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Sanidad y Asistencia Social del Exemo. Ayun-
tamiento de Barcelona. 1966.

Interesante monografia. obra de dos compa-
fieros de redaccion de nuestra Revista. con des-
tacada personalidad en la Medicina Deportiva
espaniola. La primera parte de la publicacion
esta orientada doctrinalmente hacia un ortodo-
xo y reglamentado control médico de nifios y
nifias comprendidos en edad escolar. dedican-
do la segunda a un juicio y documentado estu-
dio de las posibilidades de orientacion deporti-
va dentro de la actividad eseolar. con un per-
sonal epilogo sobre la experiencia de ambos
autores en las 166 fichas de orientacion médico-
deportiva realizadas.

«MANUEL DE MASSAGE». —— M. BOIGEY.
— Ed. Masson et Cie. Editeurs (1965). — 120.
Boulevard Saint Germain. - - PARIS, VL

Intercsante publicacion por el mismo autor
del «Manuel scientifique d’education physiquen,
figura veterana en el campo de la Medicina
Deportiva.

Su obra de 194 paginas constituye uno de
los tratados sobre masaje de mas calidad cien-
tifica. Tras de dos primeros capitulos dedica-
dos al estudio de la anatomia y fisiologia de la
piel, el autor describe las bases fisiologicas del
masaje, asi como la técnica general del mismo,
para finalizar con un interesante capitulo de
masoterapia por regiones anatomicas, y otro no
tan acertado sobre tratamiento de las enferme-
dades por el masaje.

«FISIOLOGIA DEL EJERCICIO». — L. E.
MORENHOUSE y A. T. MILLER Jr. — Edito-

rtal «El Ateneo». 1965. Barcelona.

Esta obra de la cual ya habiamos hecho re-
ferencia en nuestra Revista en su version italia-
na del original «Physiology of Exercise». —
« Apunt. Med. Deport.» 2-3, 88, 1964, ha sido
traducida al castellano por el Profesor de Fi-
siologia del Instituto Nacional de Edueacién
Fisica de Buenos Aires, A. F. Leveroni.

Sus autores I.. F. Morehouse, Profesor de
Educacion Fisica de la Universidad de Califor-
nia. v A. T. Miller Jr.. Profesor de Fisiologia
de la Escuela de Medicina de la Universidad
de Carolina del Norte. han logrado una obra
diddctica v moderna. constituyendo un buen
texto informative y muy complete en lo fun-
damental,

Kl libro de 330 paginas esta dividido en
cinco partes: La primera dedicada al estudio
de la naturaleza de la actividad muscular; la
segunda a la adaptacidn cardio-respiratoria du-
rante el ejercicio; la tercera a los aspectos me-
tabélico y ambiental del ejercicio; la cuarta a
los problemas de la fatiga y entrenamiento, y
la quinta a la aptitud y salud.

Se trata de una importante aportacién fisio-
logica al Deporte, y la consideramos recomen-
dable no sélo a médicos sino, y preferentemen-
te. a Profesores de Educacién Fisica y técnicos
deportivos.

«MEDICINA DE LA EDUCACION FISICA
Y EL DEPORTE». — Red. y Adm.: Arapi-
les. 16. - - MADRID (15).

Nos complace destacar la aparicién del pri-
mer numere de esta nueva revista. Grgano ofi.
cial de la Federacion Espanela de Medicina
Deportiva. que viene a sumarse a la inquietud
inicialmente sembrada por nuestra Revista en
el ambito de la Medicina y del Deporte espa-
foles.

Con su esmerada presentacion y la colabo-
racion nacional y extranjera al parecer asegu-
rada. la nueva revista puede convertirse con
el tiempo en una de las mas importantes pu-
blicaciones de la especialidad en Europa: Ob-
jetiva que debe presidir su ejecutoria futura,
v para lo que todos los médicos deportivos es-
pafoles volcaremos nuesira dedicacién y es-
fuerzo.

Su seccion de Informacion puede y debe ser-
vir definitivamente para una mejor compren-
sion y unidad de criterio de la joven Medici-
na Deportiva espanola,
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