
ACTIVIDAD MEDICO-DEPORTIVA 

BARCELONESA 

XII Curso de Medicina 

de la 

Educación—Física y el Deporte 

Se La celebrado en Barcelona, durante el pa­
sado mes de mayo el XI I Curso de Medicina de 
la Educación Física y el Depor te . La inaugura­
ción oficial tuvo lugar el día 2 de mayo a las 
11 horas en la Sala de Actos del Muy Ilustre 
Colepio Oficial de Médicos, presidiendo el De­
legado Regional de la D . N . D . don Francisco 
P l a t ó n : el doctor don CARLOS CAMUÑEZ, Di­
rector de la Escuela Nacional de Medicina De­
portiva : el doctor don LUIS TRIAS DE BES. 
Presidente del Muv Ilustre Colegio Oficial de 
Médicos: el doctor don JESÚS GALILEA, Di­
rector del Curso y el Profesor doctor don AL­
FREDO SANMIGUEL en representación del 
Rector Magnífico de la Universidad. 

El día 3 de mayo comenzaron las actividades 
docentes p rop iamente dichas que han consisti­
do en 4 lecciones teóricas diaria^ de 45 minutos 
de duración cada una , separadas por 15 minu­
tos destinados a coloquio o descanso. Todos los 
días excepto los festivos, de 9 a 13 horas . 

Por las tardes, excepto los sábados y festi­
vos, todos los alumnos repar t idos en grupos de 
10. han asistido a Seminarios-Coloquios o han 
efectuado prácticas. 

Las lecciones teóricas y la mayor par le de los 
Seminarios-Coloquios han tenido como marco el 
edificio del Colegio de Médicos y las prácticas 
se han llevado a cabo en su gran mayoría en 
el Centro de Investigación Médico-Deportiva, 
en la «Residencia Blumei). 

Así planteado el Curso y programado con una 
antelación de tres meses, cabe felicitarnos de 
que sólo hemos tenido un fallo, en una clase, 
y éste por enfermedad del profesor encargado 
de la misma. 

Todos los alumnos han asistido a 81 clases 
teóricas, efectuando 15 prácticas e intervenido 
en 8 de los 16 seminarios p rogramado- , han 
presentado además una tesina o t rabajo original, 
relativa a su experiencia en Medicina de la 
Educación Física y el Depor te , y han superado 
con brillantez las ])ruebas finales de capacidad, 
consistentes en un examen escrito con un tema 
obligatorio y otro de elección entre la hatería 
de cuatro presentados. 

A título complementar io o en ocasiones con 
finalidad didáctica, se han ])royectado 18 pelí­
culas Médico-Deportivas o Deportivas en su as­
pecto técnico, en el transcurso de 14 sesiones, 
que si bien algunas fueron realizadas en horas 
lectivas, otras lo fueron en los espacios l ibres. 

RELACIÓN DE SEMINARIOS 

El juego en la Educación Física 
Fisiología del músculo 
Trabajo , ocio y deporte 
Educación Física en el adulto 
Gimnasia de recuperación 
.aclimatación en montaña 
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Atletismo y entrenamiento 
Natación 
Problemas trainnatolópico-
Nutricióu 
Adaptación cardiocirculaloria al esfuerzo 
Problemas qne jjlantea la programación de 

los Cursos de INledicina Deportiva 
Mecanismo de adajitación del automovilista 

de Comjietición 
Judo 
Psicología 
Deporte y encefalografía. 

El j)rofesorado. compuesto por 7 catedráticos 
numerar ios de Universidad. (> profesores adjun­
tos de Cátedra y 3i) destacados es]iecialistas en 
Medicina Deportiva, procedentes de distintas ca-
jiitales españolas (pr incipalmente de Barcelona 
y Madr id ) han respondido a nuestra solicitud 
(le colaboración, con un ímpetu y entrega tales, 
que hace pensar seriamente en la conveniencia 
de una mayor continuidad en este tipo de ac­
tividades. 

En cuanto a los alumnos, hay que destacar 
su dedicación jilena. más a(lmira])le al conside­
rar los jiroblemas de todo tipo que han tenido 
(]ue resolver para ello. Su entusiasmo abslula-
mentc juvenil , su interés > el cri terio, lleno de 
madurez , que ha presidido todas sus interven­
ciones. Debe destacarse que ELLOS lian sido lo 
mejor y más destacable del Curso. 

El control de asistencia dio como resultado 
las siguientes cifras: 

Con O faltas 34 alumnos 
2 2 51 

ir, >i 

Considérese que el a lumnado no provenía de 
un núcleo homogéneo, ni i)or su jiroeedcncia 
ni ])or sus edades, según datos que anotamos a 
continuación y sin embargo formaron un grupo 
de trabajo sensacional. 
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Barcelona ciudad . . . . 
Barcelona provincia . . 
Tarragona y provincia 
Baleares 
Provincia de Lérida . 
Zaragoza 
Madrid 
Otras provincias 
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EDADES 

De 25 a 30 años . . . . 
De 30 a 35 años . . . . 
De 35 a 40 años . . . . 
De 40 a 45 años . . . . 
De más de 45 años .. . 

Se creyó que jxidía se; interesante para los 
médicos dej)orlivo=. ya diplomados anter iormen­
te, la asistencia a los Seminarios-Coloquios del 
Curso, tomando parle activa en los mismos, lo 
que venía a resultar un verdadero curso de ac­
tualización sobre problemas de la especialidüd. 

A este requerimiento resjiondieron varios es-
jiecialislas que demostraron su interés asistien­
do, unos esporádicamente y otros a todos los 
Seminarios y aún a las lecciones magistrales 
que les interesaron mayormente . 

ECONOMÍA DEL CURSO 

Nos complace hacer constar la absoluta auto-
financiación del Curso. Sin embargo deseamos 
resallar la gentileza que para nosotros ha re­
presentado la colaboración de ^ ' a n d e r , S. A., 
que ha apor tado la edición de los apuntes , di 
modo que lodos los alumnos han recibido, sin 
desembolso por su par le , una colección comple­
ta a medida que la imprenta los ha ido entre­
gando. Asimismo lian colaborado con nosotros 
los diversos Laboratorios farmacéuticos que nos 
proporcionaron carpetas, bolígrafos, blocks para 
notas, mater ia l didáctico y diversas ayudas en 
materiales útiles para el mejor desarrollo del 
Curso. 

Nuestra Junta Provincial de Educación Físi­
ca jjromovió un concurso para la adjudicación 
de 5 becas poi el impor te de la matr ícula al 
Curso, un Jurado formado por profesores de 
la Universidad y presidido por el Presidente del 
Colegio Oficial de Médicos otorgó las 5 becas, 
dándose cuenta del fallo a todo el a lumnado . 

Nuestr.; lisia de agradecimiento no puede 
quedar finalizada con lo expuesto. 

Durante todo el mes de mayo, en cuantas ma­
nifestaciones o espectáculos deportivos se han 
celebrado en Barcelona y provincia, hemos re­
cibido un número de invitaciones, suficiente pa­
ra los alumnos. Así queremos destacar y agra­
decer j íúblicamentc la colaboración d e : 

Club de Tenis la Salud 
Comisión Deport iva Universi taria 
Club de Fútbol Barcelona 
Picadero 
Club de Tenis Barcelona 
Organización de boxeo del combate Urtain-

Pevre 
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Club (le Hockey Tarrasa 
Ft>>'frapión de Natación 
Fcai ' iaciún de acliviilade»- siil)aciiáticas 
Federación de Jiidn 
Piscina de'. Chdi TSataeióii Montjuicli. 

Que no? han cíirsado invitaciones o nos han 
prestado iin cnncurso activo en nuestras prác­
ticas. El servicio del Profesor PiOCHA. del Hos­
pital de la Sania C.rviz y San T'aldo nos acoiiii'i 
en ^u aula l:^^(]uerdo para la realización de \n\ 
Seminario , ocasión (jue aprovecho la Medicina 
Deportiva de Barcelona para entregar una ]da-
ca al Profesor ROCHA en señal de a<íradeei-
miento y homenaje por su constante ayuda y 
consejo en las investiiraciones de la especialidad. 

Si este Curso ha res\iltado un éxito, ima izar­
te no pe(]uei"ui del mismo hay (\uc achacarlo 
a las facilidades de todo ti|>o que nos ha de-
]iarado el Colegio Oficial de Médicos, tanto por 
)iarle de su Presidente, doctor don L U I S T.B1AS 
DF- RES como de la jun ta Directiva, su Oficial 
Mayor y todos los emi>leados de la casa. 

También reitre-entó una gran comodidad la 
existencia de la Residencia Fseulai>io en el iiro-
pió edificio, lo (pie facilitó el alojamiento de 
los compañeros forasteros. 

Parece (pie el nombrar todos estos detalles 
marginales puede parecer fuera de lugar. Nos­
otros contrar iamente 0]Hnamos ipic los márge­
nes sólidos o agradables ]ierniiten apreciar con 
mayor nit idez el centro de las cosas. Así. el 
hecho de la cena de fin de Curso (obseepiio de 
otro Laborator io de productos farnracéulicMs) 
])uso en evidencia la camarader ía , amistad y 
afecto entre todos los que de im modo ii otro 
han intervenido en el Curso. 

El día Hl a ias 11 de la mañana y en la 
Sala de Actos del Colegio Oficial de Alédicos 
se iirocedió a la Clausura del XII Curso y a la 
entrega de dijilomas de la l-.s]iecialidad a los 
médicos cursillistas. Dicho Acto, fue ]>rcsiilido 
l.or don FRANCISCO PLATÓN. Representante 
en Cataluña de la D . N . E . F . Ü . . el doctor BRA­
VO ]\10RATE. Jefe Provincial de Sanidad, v 
el doctor MARTÍNEZ FRAILE, en representa­
ción del Colecio Oficial de Médicos. 

Uusdfíu Monte. Manuel. — Barcelona. 
Destit Carcaaonu. Carlos. — Barcelona. 
Blasco Fornies. Arturo. — Barcelona. 
Bravo bucal, ./li/io. — Madr id , 
/iriji'.v Solancs. Jorpc. — Barcelona. 
(.altanes Sihiat. Mario. — Barcelona. 
C.ahot Boix. Joaquín. — Barcelona. 
Camúñi'z I'ujares. Carlos S. — Madr id . 
Castpjón. Dámast:. — Madr id . 
Caslclló Roca. Aniiuslo. — Barcelona. 
ConUl Scrra. ]'ictor. — Barcelona. 
Cornudellu Mir. Raimundo. — Barcelona. 
Estruch Batlle. Jo.sé. — Barcelona. 
Ferrcr Homhravella. José. — Barcelona. 
Fernández Matesanz. Antonio. — Madr id . 
Fipueras Anmellu. José M.". — Barcelona. 
Galilea Muñoz, jesii .f .—-Barcelona. 
(¡•arcia-Alsinu Goncharoi. }uan. — Barcelona. 
(González Fuste. Francisco. — Barcelona. 
Gutiérrez Saldado. Carlos. — Madr id . 
Hernández Sánchez. Abel. — Barcelona. 
Lcfiido í.i.rcío. Julio. — Madrid . 
Marti Tusíiuets. José Luis. — Barcelona. 
Merino ] endrell. Jo.fé Antonio. — Barcelona. 
Morabas Badia. José. — Barcelona. 
i\lorapas J^ous. Mliiuet. — Barcelona. 
Morabas Viñas. José M.". — Barcelona. 
¡\adal Bai.xeras. Joaquín de. — Barcelona. 
ISavés Javer. Juan. — Barcelona. 
Poveda. José M.". — Madrid . 
Pumarola Busquets. Asiustin. — Barcelona. 
I'umarola Busquets. Féli.x. — Barcelona. 
Del Rio Pérez. Gerardo. — Barcelona. 
Rocosa Peres. Alfonso. — Barcelona. 
Roifi Iháñez. José. — Castellón. 
Ruano Gil. Dominpo. — Barcelona. 
Sala Matas. Juan E. — Barcelona. 
Salva Miquel. José A. — Barcelona. 
Sáncliez Lozano. Ricardo. — Barcelona. 
Sarrias Dornírigo. Mitiuel. — Barcelona. 
Tintoré Ferrer. Santiajio. — Barcelona. 
Ventura Soler. José. — Barcelona. 
J ilá Badó. José. — Barcelona. 

RELACIÓN DE M):,DICOS - ALLMNOS 

DEL XII CONCURRO DE MEDICINA 

D E P O R T I V A 

RELACIÓN DE P R O F E S O R E S 

Altisench Puigmartí. Antonio. — Barcelona. 
Alvaro Gracia. José M. — Madr id . 
Balagué Formiguera. Federico. — Barcelona. 
Balagué López. Antonio. — Barcelona. 
Balcells Gorinc. Alfonso. — Barcelona. 
Balius Juli. Rajuón. — Barcelona. 
Barraquer Bordas, Luis. — Barcelona. 

.'ilhanell Pemán, Miguel. — Avda. Repúbl ica 
Argentina, 218, p ra l . — Barcelona • 6. 

Alhiol Molné, Rafael. — Nao, 7. — Tarragona . 
-Igiívé Almorín, José S. — Clot, 46, pra l . . 1.* — 

Barcelona. 
. 'Ih-are: HortaL José M.° — Avda. Conde Valle-

l lano. 135. — Tarragona . 
Andrés García. José. — Sicilia, 178. 3.°, I." — 

Barcelona - 1 3 . 
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Armengol Sambola, Luis. — Portal de San Ro­
que, 66. 1." •— Tarrasa. 

liaraibar Gardi rui, Joaquín. — Avda. José An­
tonio, 1.101 - A, 4." •— Barcelona. 

Bedós Casáis, Gabriel. — San Lorenzo, 57. — 
Sabadell . 

Bprhstam Ballener. Jorge. — Monlsanl. 2 y 4. 
4.°. 1." — Barcelona. 

Beloret Bosque. Eugenio. — Cervantes. 65. 1.' 
— Reus (Tar ragona) . 

Bosch Sard, Juan. — Armengol, 9. — Palma 
de Mallorca. 

Bruna Massana. Juan M. — Avda. Roma, 13-15. 
2. ' . 1.', B. — Barcelona. 

Camp Herrero. José. — Borrell . 205-207. ap . 25. 
— Barcelona - 1 5 . 

Campmajó Tornabell. Antonio. •— Muntaner. 
n." 530, 2.° — Barcelona. 

Carrasco Azemar, Jorge. — Gareía_^l¿nño. 6, 3.' 
— Barcelona. 

De Castro Pérez. Juan. — Enr ique Granados. 3. 
— Mataró. 

üanón Bretós. José. — Madrazo. 102. 2. . 2." — 
Barcelona - 6. 

Díaz García-Rivera. Luis. — Balmes. 335. áti­
co. 1.' — Barcelona. 

Doménech Miró, Juan. — Avda. Conde Valle-
l lano. 139. -— Tarragona. 

Falgueras Esteban. Ramón. — P.' de Gracia. 
n." 32. 2.". 1." — Barcelona. 

Forré Pinies. José Luis. — Urgel. 270. 2. ' . 3." — 
Barcelona - 11 . 

Fernández Molina. José. — Cardenal Goma. 6. 
bajos. •— Martorell . 

Fornés Ros. José M.' — Aribau, 123. 3. ' . 2 . ' — 
Barcelona - 11. 

Frpi.t-a,s Oto. José M.' ~ Llull. 184. 5.". 1," — 
Barcelona - 5. 

Gómez García. Jesús. — Hosi)ital Comarcal. — 
\ iella (Lér ida ) . 

González Martínez. Rafael. — Beethoven, 9. 
1.°. 1.' — Barcelona. 

Guillen Montenegro. Jorfi'\ •— Hospital Sagra­
do Corazón. •— Borrell . s /n. — Barcelona. 

Huidobro Tech, Gonzalo. — Milanesado, 44. — 
Barcelona. 

Jiménez Mateu. Joaquín. — Beethoven. 6. 1.°. 1." 
— Barcelona. 

Jarda López. Eduardo. — P.° Mallorca. 66. 1.° 
— Palma de Mallorca. 

Lasarte de Armiñán. Carlos. — Numancia, 8 y 
10, 5.°, 2." — Barcelona. 

Lorente Zúgaza, Juan I. — Fueros. 15, 4." — 
Vitoria . 

Llebaria Regalado. Carlos A. — Balmes. 217, 1.° 
— Barcelona. 

Malagelada Benaprés. Ramón. •— San Juan de 
La Salle, 9. 6.° — Barcí ¡ona - 6. 

Mallo, Norberto P. — Vía Au^iusta, 87, 2. ' plan­
ta. — Barcelona - 6. 

Marín A'aiarro, Manuel. — Córcega, 305, 1.'. 2." 
— Barcelona - 8. 

Martín Celiméndiz, José Luis. — Fernando el 
Católico, 24. — Zaragoza. 

Martínez Cervero, Jesús. — Mayor. 33, 3.* — 
Beasain (Guipúzcoa) . 

Martínez Vives, Anioniu. — Sallares y Marra. 
n." 53. — Sabadell . 

Mas Santacreu, Luis. — Alcalde Armengou. 
n.° 30, 2." — Manresa. 

Masdeu Olleta, Sebastián. — Provenza, 225. — 
Barcelona. 

Mateo Montañés, Javier. — Muntaner, 498, 3.", 
3." — Barcelona - 6. 

Mercado Bosch, M.' Carmen. — Balmes. 320. 
s/ático. 2.' — Barcelona • 6. 

Micheto Lasheras, Manuel. — Córcega, 567, 1.'. 
2." — Barcelona. 

Oliveras Perelló. Salvador. — Bori y Fontestá. 
n." 13. 3.". 3." — Barcelona - 6. 

Paluzzi Cüll, Santos. — Gauduxer . 52, 5.°, B. — 
Barcelona - 6. 

Palmer Nadal. Sebastián. — Plaza Mayor, 48, 2." 
— Palma de Mallorca. 

Paré Ganáis, Antonio. — P." Espronceda, 63, 
1.°. 2." — Sabadell . 

Pascual Vii>ó. José. — Calvo Sotelo. 20. — Vi-
llafranca del Panados . 

Pedrals Figueras, Ernesto. — Caspe. 158, 6.", 3.' 
Barcelona - 13. 

Peinado Vistuer. Armando. — Muntaner, 266. 
ático, 2.' — Barcelona. 

Pérez Núñez. Jaime. — Calvcl. 51-53. 3.% 3." — 
Bfircelona. 

Peropadre Torres, Joaquín M.' — Carretera Ma­
drid. 3. 1." — Martorel l . 

Piñés Martínez, Antonio. — Sicilia. 382. 2.". 3.' 
— Barcelona. 

Ponf Font. José M.' — Guimerá. 73, 1." — Man­
resa. 

Pont Cabot. Joaquín. — Gral . Mitre. 205. entlo.. 
1." — Barcelona. 

Redondo Aróla. Armando. — Mayor, 72. — 
Manresa. 

Rosselló Barbará. Mariano. — Cannas. 51 • Are­
nal. — Mallorca. 

Rovira Cruelís, Gerardo. — ¿an Salvador, 94. 1.' 
— Barcelona. 

Ruesga Villamandos. Saturnino. — Tajo. 59-63. 
4.°. 2. ' — Barcelona • 16. 

Rugarcía Berdión, Miguel. — Serrano. 56, 3.°, 
derecha. — Madrid . 

Ruiz Lara, Rafael. — Mariano Cubí, 98. 1.° — 
Barcelona. 

Ruiz de Porras Gay. Clemente. — Plaza Sagra­
da Famil ia . 2. 2." — Barcelona • 13. 
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Sancha de Prada. J. Antonio. — Alfonso X el 
Sal)io. 8. 1." — Barcelona. 

Sánclwz Ruiz. Antonio. — Béjar. 17. — Barce­

lona. 
Sant Figueras. Francisco. — Mayor. 32. 2.% 2.' 

— Manresa. — 
Sellan Ignés. Ramiro. — Rhla. Generalísimo, 

n." 23. 1," — Tarragona. 

Serró Grima. J. Ricardo. — Escorial. 43. jiral.. 
2.' — Barcelona • 12. 

Serrat Fagés. Luis. — Manila. 41 . 3 . ' . 2. ' — Bar­

celona. 
Silva Domínguez. Antonio. — Avila. Virgen 

Guadalupe , 1. — Cáceres. 
Soler Capdevila. Antonio. — San Antonio, 1. 

pr inc ipa l . — Vicli. 
Supervia Ramiz. Mariano. — C. Borrell. 223. 

8.". 2." — Barcelona. 

Tamayo Rubio, Franciico. — Gran Via, 47, 1." 

— Granada. 
Teixidó Reverter. ]. M. — Balmes. 448. 3.". 3." 

— Barcelona. 
Tresserra Llauradó, Joaquín. — Muntaner, 498. 

6.", 3. ' — Barcelona - 6. 
Truyol Mayol, Antonio. — Calvo Sotelo. 6á6. — 

Palma de Mallorca. 
l'entosa Rehollo. Germán. — Augusto. 8. 2.'- 1.' 

— Tarragona. 
Vernet Tarrech. Antonio B. — Arrabal M. Fol-

güera, 32, 1." — Reus (Ta r ragona ) . 
Tifia/ Moner, Manuel. — Gral . Mola, s /n. — 

Viella (Lér ida) . 
Viñeta Ladoga. José Antonio. — Villarroel, 214. 

7.°, 1.' •— Barcelona. 
Zoppetti de la Pardiña. Gaudencio. — Dr. Lo­

zano Monzón. 1. 3.". d. — Zaragoza. 


