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«LA REEDUCATION FONCTIONNELLE 
MUSCULOARTICULAIRE» . — J. BRIEND. — 
Ed. Vigot Fréres (1965) . — PARÍS. 

Intercsanlp pul)liea('i(')n de perca de ,300 pá­
ginas, con profusión de graliadns de inestima-
hle ealidad pedagógica. El autor analiza el pa-
jiel anatómico y fisiológico de cada músculo, 
así como el estudio de su contracción volunta­
ria y su fisiopatología : asimismo hace el mismo 
análisis articulación ))or arl icidación, finalizan­
do con un estudio genérico de las alteraciones 
osteo-articulares y sus consecuencias, así como 
unas breves consideraciones tera])éuticas. 

«PRINCIPES DE MECANIOUE en ATHLE-
TISME.. . 
res (1965) . 

G. H. DYSON. 

-^ PARÍS. 
Ed. Vigot F 

Sencilla pero interesante obra, cuyo autor 
—entrenador nacional de la Amateur Athletic 
Association inglesa, y durante cerca de (£u¡nce 
años Director Nacional de Ent renadores—, 
pone a disposición del lector, de forma simple 
pero muy objetiva, los principios fundamenta­
les de biomecánica aplicados al at let ismo. En 
una pr imera par te hace una revisión de conjun­
to de las bases en que se asienta la meeánica 
del movimiento humano , para dedicar la segun­
da par te de la obra a la aplicación directa de 
estos principios biomecánicos en el análisis del 
gesto en cada una de las especialidades atlé-
ticas. 

«MOVEMENT BEHAVIOR AND MOTOR 
LEARNING». — B. J. CRATTY. — Ed. Lea 
and Fabiger (1967) . — FILADELFIA. 

Se trata de un estudio completísimo sobre la 
aplicación de la teoría y experimentación de 
la «Escuela Conductista» de Watson, al campo 
ilel ejercicio motor y de la adquisición de es-
(|uemas básicos de reacción, muy alejados ya 
de la simple interpretación asociacionista de 
Thornd ike con su fundamental par S. P . Di­
vide el autor su trabajo en cinco secciones, que 
t ratan sucesivamente del proceso de la percep­
ción ; leyes del aprendizaje , en especial la mo­
tivación y nivel de maduración que todo 
sujeto va alcanzando para emprender el apren­
dizaje del siguiente estadio evolut ivo; funda­
mentos neurológicos del behavionismo o con-
ductismo y de la interpretación de ap t i tudes ; 
finalizando con las consideraciones sobre la 
nienu)ria en sus diversos as¡)pclos. y el j)roceso 
fiuidamcnlal del transferí en (pie ésta se funda. 
Un millar de citas bibliográficas dan fe de la 
documentación ex(|uisita del autor . 

«SPORT, JEUNESSE ET ALIMENTATION». 
— 2, Rué du 8 Mai, (1945) . — COLOMBES. 

Órgano oficial del «Inslitut pour le jirogress 
de r a l imen la t ion de la jennesse». de ¡¡ublica-
ción tr imestral , dedicada exclusivamente al 
tema que la titula. Su contenido es realmente 
interesante por lo cpic su|)one de ])uesta al día 
en materia dietética, tanto para médicos como, 
y fundamentalmente , ])ara técnicos o mentores 
deportivos (pie convivan frecuentemente con 
deportistas. 

«EDUCACAO E MOVIMENTO». — Cas. Pos­
tal 208. — L O U R E N g O MARQUES (MOZAM­
B I Q U E ) . 

Revista tr imestral , publicada bajo el patroci­
nio de la Secretaría Provincial de Educación de 
Mozambique, muy bien edi tada, y cuyo obje­
tivo, señalado en la Editorial de su pr imer nú­
mero, es el de valorizar y divulgar los trabajos 
(]ue en materia de Educación Física se reali­
cen, sea eual sea el campo de estudio de que 
proceden. 
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