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1.0. El test que presentamos, como test de EL T I E M P O EN SEGUNDOS que el sujeto ha 
Aprendizaje Viso-motor, lo hemos deducido del invert ido en localizar toda la serie comple ta . 
Tablero de Sehultz, siguiendo este procedimien- Estos valores, que presentamos bajo tablas 
t o : estadísticas a continuación, nos permi ten deter-

1." Se invita al sujeto a NOMBRAR, SEÑA- mina r la capacidad de orientación espacial y su 
LANDO Y LOCALIZANDO CON E L PUNTE- velocidad de dispersión viso-espacial. 
RO, la serie completa y por orden, desde el Los datos pertenecen a 266 deportistas califi-
número 1 hasta el 38, que están distr ibuidos cados, y se han obtenido en nuestras revisiones 
desordenadamente por el tablero, ANOTANDO psicológicas., 

TABLA DE ATENCIÓN DISPERSA 

Número de sujetos computados . . . 266.00 
Suma de puntuaciones directas 39.123.00 
Suma de cuadrados (X - X m e d i a ) 463.359.34 
Suma de cubos (X - X m e d i a ) 14.743.985.867 
Media . . . 147.079 
Desviación Standard 41.815 
Asimetría 0.7581 
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1.1. A continuación, dist inguimos la FASE 
DE ASIMILACIÓN y la FASE DE RETEN­
CIÓN - FIJACIÓN, en el test que comentamos : 

a) LA FASE DE ASIMILACIÓN, con la que 
pretendemos de terminar el proceso de aprendi­
zaje viso-espacial, que implica coordinación vi­
so-motriz, al tener que aprender a repe t i r con 
la mayor velocidad, localizando en el tablero , 
cada uno de los números que consti tuyen la se­
rie del 1 al 10, se realiza as í : 

El sujeto debe ahora localizar y nombrar or­
denadamente los 10 pr imeros números , del 1 al 
10, de forma que al te rminar la serie D E B E RE­
COMENZAR INMEDIATAMENTE DE NUEVO 

A CONTAR OTRA VEZ DESDE E L I HASTA 
EL 10, lo más ráp idamente posible, en cada una 
de las series a medida que los va memorizan-
do viso-espaeialmente. 

Tras cada serie de 10 núrneros, el examina­
dor anota en la hoja de valoración, el t iempo 
en segundos y marca , con trazo continuo, la ra­
pidez con que comienza a contar : este dato de 
observación nos delata la capacidad de «reprise» 
y de acometividad del sujeto. 

Estas series las repi te 20 veces sin descan­
sar. 
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Al terminar las 20 series se le invita a des­
cansar durante unos veinte minutos muy breves. 

La valoración estadística comprende 233 su­
jetos V iioseemos: 

— La media de cada uno de los sujetos, en 
curva de asimilación. 

— La asimetría de cada una de las curvas in­
dividuales, que nos determinan el aplanamiento 
y forma del tal curva. 

— Su desviación standard, para cálculos in­
dividuales. 

— Su puntuación Z, que se obtiene con todas 
las Ds de los sujetos encuestados y que usamos 
para «situar estadísticamente a cada sujeto» den­
tro de la tabla general de decilado y que nos 
permite valorar el ritmo de aprendizaje del su­
jeto, en relación con toda la población exami­
nada. 

He aquí estos valores: 

Número de sujetos examinados 233.00 
Stima de puntuaciones directas 1.414.00 
Suma de cuadrados 2.546.79 
Suma de cubos 11.718.613 
Media , 6.068 
Desviación Standard 3.382 
Asimetría de todas las Ds de los 233 sujetos 1.4489 
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b ) LA BASE DE FIJACIÓN - RETENCIÓN, 
en que constatábamos la capacidad de retención 
viso-motriz y viso espacial de cada sujeto, se ob­
tiene: 

Repitiendo, con la mayor velocidad posible, 
la serie de los 10 primeros números, pero sólo 

DIEZ VECES y anotando los tiempos en segun­
dos. 

La valoración estadística se realizó de la mis­
ma forma que para la primera fase, obteniendo 
estos valores: 

10 9 8 7 
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c) Con este test, además de valorar y cali­
ficar las curvas de aprendizaje viso-espacial, ayu­
dados de la observación directa, hemos conse­
guido determinar el «reprise» en relevos y se­
ries... 

El «reprise» lo obtenemos anotando los se­
gundos que invierte en recomenzar cada serie y 
la secuencia de velocidad tras cada serie. 

El ritmo de aprendizaje y de esfuerzo, a lo 
largo de las series. 

La curva individual de asimilación y fijación. 
Al tiempo que cualificamos su curva indivi­

dual dentro de la curva colectiva, determinan­
do su pronóstico. 

Con la segunda fase, obtenemos su capacidad 
de retención y de evocación de trazados a seguir 
o repetir. 


