Actividades del
Centroi de Investigacion
Médico - Deportiva

de Barcelona

El dia 26 de junio tuve lugar en el Salén
de Actos de la Residencia Blume, la ultima de
las Conversaciones de Medicina y Deporte,
correspondiente al curso 1974-75. La sesién es-
tuve dedicada en su totalidad al Deporte Fe-
menino, asistiendo a la misma un numeroso
auditorio que siguié con interés el desarrollo
de los distintos apartados, interviniendo con in-
teresantes pregunfas y aportaciones en Ia tota-
lidad de los mismos.

En primer lugar se proyectaron dos pelicu-
las; una de ellas sobre voleivol femenino y la
otra referente a la Escuela de Educacion Fisi-
ca de la Secci6n Femenina.

En una interesante comunicacién, ilustrada
con demostrativas diapositivas, la plantilla fa-
cultativa del Centro de Investigacién Meédico
Deportiva de Barcelona, presenté la «Experien-
cia del Centro en el control de deportistas fe-
meninas». De forma amena por la variedad de
los aspectos brevemente estudiados y el conti-
nuado relevo entre los disertantes, se expusie-
ron los resuliados obtenidos en el examen de
333 mujeres deportistas entre 2.000 fichas ana-
lizadas (representa un 19’9 % de mujeres). Se

LA MUJER Y EL DEPORTE A

Chistes procedentes de una publicacion alema-
na de 1908. SPORT («Kulturbilder aus dem Sim-
plicissimusy». Bd. 8) EL, DEPORTE (dibujos cultu-
rales de la revista «Simplicissimusy», Vol. 8), Edi-
torial Albert Langen. Munich, 1908.

comentaron puntos de vista sociales, biométri-
cos, ergométricos, psicologicos, ete., por la se-
fiorita BALAGUE vy los doctores AGUYE, BA-
LAGUE, BALIUS, BESTIT, CASTELLO, ES.
TRUCH, GALILEA, MERCADO, SERRA-GRI-
MA y TINTORE.

El doetor BALIUS, en «Curiosidades icono-
graficas», mostrd a los asistenies, una extensa
coleccion grafica de diferentes aspectos del de-
porte femenino a través de los tiempos.

El habitual tema de polémica sobre «Posibi-
lidades psicologicas de la mujer en Deporte»
reunié en torno a la Mesa a los doctores F. BA-
LAGUE, C. BALLUS, J. GALILEA y C. GU-
TIERREZ-SALGADO, que con la colaboracién
de la sefiorita BALAGUE que actué como Mo-
derador, estudiaron las caracteristicas anatémi-
cas, endocrinoldgicas, psicolégicas, sociolégicas
y técnicas, que definen el Deporte Femenino
v le proporcionan una singularidad sin paran-
gén 1égico con el masculino. Después de la in-
tervencién de los ponentes, estos eontestaron
las cuestiones propuestas por el Moderador y
por el publico, entre el que se encontraban nu-
merosas seforas y sefioritas.

PRINCIPIOS DE NUESTRO SIGLO
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ESQUIANDO
—«Si nos precipitamos, jdénde nos encontra-
ran?.,
—«En la nltima Hora de Munichy.
—«Si pero, ¢en «Accidentes de montafia» o en
la «Crénica de Sociedad?».

i TODO SEA POR LA GLORIA!
—«j Si esta noche tampoco hay baile, Elsa, cuel-
go la bicicleta. Aquello si que es deporte puro!».

CHISMES DE PATINAJE
—u«No comprendo c¢Oomo aceptas este noviazgo. S
No es guapo, tampoco es joven, no tiene dine- TAMBIEN ES DEPORTE

TO...0. ) —«El médico me ha prescrito ejercicio al aire
—u«Todo eso estd muy bien, pero a mis padres libre. Mientras no pique un pez no puedo obede-

no les gustod el chicon, cerlen.




