NORMAS DE PRESENTACION DE ORIGINALES:

Presentacion: Los trabajos se enviardn escritos a
doble espacio, poruna sola caray en hojas de tamafo
DIN A4,

Los madrgenes serdn de unos 4 cms. (unos 65
caracteres linea y 28 lineas hoja). El trabajo mecano-
grafiado se presentard en el siguiente orden:

1.— Cubierta, en la que constara el titulo del
trabajo, el nombre del autor y afiliacion (en hoja
aparte).

2.— Abstract (en hoja aparte).

3.— Texto.

4.— Referencias (en hoja aparte).

5.— Pies de pagina {en hoja aparte).

6.— Tablas (una en cada hoja).

7.— Comentarios de figuras {en hoja aparte).

8.— Figuras (una en cada hoja).

Numerar las hojas correlativamente empezando
por el Abstract, colocando los nimeros en el extremo
superior derecho. La cubierta y las figuras no deben
numerarse.

ldentificar cada hoja, excepto la cubierta, escri-
biendo las dos o tres primeras palabras del titulo en el
extremo superior derecho, debajo del ndmero de
orden de la pagina. :

Cubierta: Incluye tres elementos: el titulo, el nombre
del autor y su afiliacion y la cabecera. El autor facili-
tard un titulo para ser utilizado como cabecera
(méaximo 60 espacios) que se escribird en la parte
inferior de la hoja de la cubierta.

Abstract: Empezarlo en hoja aparte. Se escribird
como un pérrafo Unico, en un solo bloque. Debera
tener una extensidn de 100-150 palabras. Se presen-
tard en inglés, catellano o cataldn. Se puede anadir,
después del abstract, |as palabras clave que permitan
identificar el contenido del trabajo.

Pies de pagina: Mecanografiar todos los pies de
pagina del texto a doble espacio y en hojas aparte,
con el titulo “Pies de p4gina” y numerados por orden
de aparicion en el texto.

Tablas: Indicar en el texto la posicién aproximada de
cada tabla. Mecanografiar cada tabla a doble espacio
en paginas separadas.

Comentarios de figuras: Mecanografiar los nimeros
y las explicaciones de las figuras en una hoja.
Figuras: Indicar la colocacion de cada figura en el
texto. En el reverso de cada figura, escribir en ldpiz el
titulo del articulo, el niimero de la figura e indicar cudl
es la parte superior.

Referencias en el texto: Utilizar el sistema autor-
fecha, es decir, el apellido del autory el afo de publi-
cacién: Pérez (1970).

Si el trabajo tiene dos autores, citar los dos
nombres cada vez que la referencia aparezca en el
texto. Si tiene mds de dos autores, citarlos todos la
primera vez que aparezca la referencia y, en las
siguientes citas incluir sélo el apellido del primer
autor seguido de “et al.” y el afio.

Ej.: Pérez, Garcia y Lopez (1963) ....... (1.2 vez)

Pérez y al. (1963) (siguientes)
Listas de referencias: Todas las referencias citadas
en el texto deben aparecer en las listas de referenciay
viceversa.

Orden:

Autor: Todos los autores del trabajo con apellidos e
iniciales del nombre.

Detalles de publicacion:

—Para revistas: Autor (es). Titulo del articulo.
Nombre completo de la Revista (subrayado), fecha de
publicacién, nimero de volumen (subrayado), pagi-
nas que incluye el articulo.

Ej.: Martin, P. Determinacién consumo oxigeno.
Apuntes de Medicina, 1979, 77, 124-139.

~—Para libros: Autor (es). Titulo del libro {subraya-
do). Lugar de publicacion: nombre del editor, fecha de
publicacidn.

Ej.: Pérez, J. Manual de Recuperacidn. Barcelona:
Ariel, 1980.

iObsérvese la colocacién de puntos, comas y dos
puntos!

Si cada nimero de una revista empieza con la
pagina 1, incluir el nimero de la revista entre
paréntesis, después del nimero del volumen.

—

La Redaccidn de la Revista sereserva el derecho de
publicar el trabajo en el NUMEro que considere mds
conveniente. Acusard rfacubo de los originales recibi-
dos, pero no mante_ndfa otro tipo de correspondencia
ni devoiverd los originales,

Los autores cuyos trabajos se publiquen recibirdn
gratuitamente 10 separatas de sy articulo impreso.

Para casoS O.aspectos no previstos en estas
normas, consultar:

—Normas de trabajo de la revista “International
Journal of Sports Medicine”.
—Manual “American Psychological Association".

—




NORMES DE PRESENTACIO D'ORIGINALS

Presentacid: Els treballs s'enviaran escrits a doble
espai, per una sola cara i en fulls de tamany DIN A4,

Els marges hauran de ser d'uns 4 cms. (uns 65
caracters linia i 28 linies full). El treball mecanografiat
es presentara d acord amb I'ordre seguent:

1.— Coberta, en la qual constara el titol del treball,
el nom de I'autor i afiliacié (en full a part).

2.— Abstract (en full a part).

3.— Text.

4.— Referéncies (en full a part).

5.— Peus de pagina (en full a part).

6.— Taules (una en cada full).

7.— Comentaris de les figures (en full a part).

8.— Figures (una en cada full).

Numerar els fulls correlativament comencant per
Fabstract, col.locant els nimeros a I'extrem superior
dret. La coberta i les figures no han de numerar-se.

Identificar cada full, excepte la coberta, escrivint
les dues o tres primeres paraules del titol a I'extrem
superior dret, sota el nimero d'ordre de la pagina.

Coberta: inclou tres elements: el titol, el nom de
Yautor i la seva afiliacié i la capcalera. L'autor facili-
tara un titol per a ser utilitzat com a capcalera (maxim

60 espais) que s’escriuran a la part inferior del full de
la coberta.

Abstra‘ct Cqm_encar-lo en full a part. S'escriura com
un paragraf unic, en un sol bloc. Haura de tenir una
llargada de 100-150 paraules. A més de I'idioma
original, cal fer-ho en angles, catala o castella. Hom
pot afegir després de labstract, els mots clau que
permetin identificar el contingut del treball.

Peus de pagina: Mecanografiar tots els peus de pagina
del text a dobie espai i en fulls a part, amb el titol
“Peus de pagina’ | numerats per ordre d'aparicié en el
text.

Taules: Indicar en el text la posicio aproximada'de
cada taula. Mecanografiar cada taula a doble espaien
pagines separades.

Comentaris de figures: Mecanografiar els numeros i
les explicacions de les figures en un mateix full.

Figures: Indicar la col.locacié de cada figura en el
text. Al darrera de cada figura, escriure en llapis el titol
de l'article, el numero de la figura i indicar quina és la
part superior.

—

Referéncies en el text: Utilitzar el sistema autor-data,
és a dir, el cognom de l'autor i I'any de publicacié:
Gallart (1970).

Si el treball té dos autors, citar el dos noms cada
vegada que la referéncia surti en el text. Si té més de
dos autors, citar-los tots la primeravegada que surti la
referéncia t les seglients cites incloure tan sols el
cognom del primer autor seguit de et al.” i I'any.

Ex.: Gallart, Coll i Pou (1970)
Gallart et al. {1970)

(1.2 vegada)
............. (seglients)
Llistes de referéncies: Totes les referencies citades
en el text han de sortir a les llistes de referéncies i
viceversa.

Ordre:

Autor: Tots els autors del treball amb cognoms i
inicials del nom, en ordre invertit.

Detalls de publicacié: )

—Per arevisters: Autor(s). Titol de I'article. Titol de la revis-
ta (subratllat), data de publicacid, nimero de volum (subrat-
liat), pagines que inclou 'article.

Ex.: Abadal, P. El Consum d'oxigen. Apunts de
Medicina. 1979, 72, 89-103.

—Per a ilibres: Autor(s). Titol del llibre (subratllat).
Lloc de publicacié: nom de I'editor, data de publicacid.

Ex.: Coll, G. Manual de Recuperacid. Barcelona: Ariel,
1980.

iObserveu bé la col.locacid de punts, comes i dos
punts!

Si cada ndimero de la revista comenca amb la
pagina 1, incloure el nimero de la revista entre
paréntesi, després de! nimero del volum,

La Redaccio de la Revista es reserva el dret de
publicar el treball en el nimero que consideri més
adient. Acusara rebut dels originals, perd no mantin-
dra cap altre tipus de correspondeéncia ni tornara els
originals. Els autors dels treballs que es publiquin,
rebra‘n gratuitament 10 separates del seu article
impres.

Per a casos o aspectes no previstos en aguestes
normes, podeu consultar:

—Normes de treball de la revista
Journa! of Sparts Medicine".
—Manual “American Psychological Association”.
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