activitats cientifiques / actividades cientificas

Societat Catalana de Medicina de
I'Esport

La Societat Catalana de Medicina de I'Esport va
fer la seva sessié de gener al Institut Catala de
Traumatologia i Medicina de I'Esport (ICATME). La
sessio va estar dividida en tres parts. A la primera,
amb el tema de REHABILITACIO FUNCIONAL, es
va exposar la comunicacié “Tractament rehabilita-
dor de la inestabilitat escapulo-humeral” pel Dr.
Sénchez Ramos. Al segon tema sobre INVESTIGA-
ClO | CIENCIES BASIQUES, es van presentar les
comunicacions: “Estudi anatomic i artroscopic de
I'articulacié subastragalina posterior en esportis-
tes” pel Dr. Cabestany i Castella; “Avantpeu i
esport”, pel Sr. Martin Rueda; “El peu del jugador
de rugby”, Dr. Marlet i Naranjo; “Sindrome de Pan-
ner en joves esportistes”, pel Dr. Sancho Fuertes;
“Sindespomexia Interespinose en esportistes”, pel
Dr. Mijares i Grau; i “L'inestabilitat rotuliana per
artroscopia”, pel Dr. Cabestany i Castella. El tercer
tema de la nit va ser el de MEDICINA, amb [a expo-
sicié per part del Dr. Rodriguez i Guisado de “La
valoraci6 funcional en laboratori i pista per atletes
d'alt rendiment de 400 i 800.

La sessi6 de febrer va realitzar-se al Museu Co-
let. Va estar a carrec dels centres de la Secretaria
General de 'Esport. La Dra. Calvo (CEARE) en
col-laboracio amb els Drs. Peinado i Viscor (Depar-
tament de Bioquimica i Fisiologia de la UB) van
exposar el tema “Hematogia hemorreologia des-
prés d'una prova d'esforg maxima”. Seguidament,
la Dra. Mercado (Centre de Medicina de I'Esport de
Barcelona) va proposar “El joc de la salut i I'es-
port”. La Dra. Estruch (CEARE) va parlar de la
“Conducta a seguir davant una amenorrea en
esportistes”™. El Dr. Muro (Centre de Medicina de
I'Esport de Barcelona) va presentar el tema “Estudi
fisiologic de I'escalada esportiva” i el Dr. Galilea
(CAR) la “Avaluaci6 isocinética dels esquiadors”.
Finalment, el Dr. Izaguirre (Centre de Medicina de
I'Esport de Barcelona) va parlar sobre la “Utilitzacié
d'un test exponencial en cicloergdmetre en el labo-
ratori.
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