Aires de canvi

Coincideix la sortida d’aquest ndmero de la revista amb la
proclamacié del nou govern del nostre pais. El resultat dels
moviments electorals i politics ha produit un canvi en els partits
que dissenyaran el futur de Catalunya els propers anys. Per la
Medicina de I'Esport propia suposem que també s'inicia una nova
etapa, potser més especifica en alguns aspectes perd pels
professionals sempre amb renovades il-lusions i esperances.

Esperem que tant la nostra especialitat com sobretot el camp laboral
i professional dels nostres especialistes pugui consolidar-se en el
sentit i les necessitats que la societat esportiva catalana espera. Serd
bo ampliar conceptes i responsabilitats per la Medicina de 'Esporrt,
algunes ja engegades els darrers mesos com la lluita contra el
dopatge a 'esport i la creacié de la Comissié per la proteccié de la
salut de l'esportista, i d’altres velles aspiracions dels professionals
com ['obligatorjetat de la revisié meédico-esportiva per a 'obtencié
de la llicéncia federativa, o la participaci6 en I'elaboracié de
programes de millora mitjangant la practica esportiva dels nivells de
salut publica, objectiu irrenunciable per a la Medicina de I'Esport
de qualsevol pais esportiu desenvolupat.

D’altra banda, la possibilitat de poder treballar per a la millora del
rendiment esportiu dels nostres esportistes i de qué aquests puguin
competir al més alt nivell completa un quadre d’aspiracions per uns
metges que sempre s han distingit per afegir a la seva vocacié d’ajut
als altres, el seu gran amor per activitat fisica i 'esport.
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