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La mélée argentina A
La mélée argentina

R. Martinez-Galiana

Quan els nedfits parlen de la mélée argentina
sempre ho fan com si en tot el rugby argenti agues-
ta fos I'Unica manera de jugar la mélée.

Es nornal també que aquests desconeixedors
de! terma asociin aquesta manera particular de ju-
gar la mélée a una técnica singular o una tactica
diferenciada, pero mai a les grans diferencies
guant a repercussio sobre el joc global de I'equip
gue representa el fet d'efectuar-la d'una manera o
d'una altra.

En la mal anomenada mélée “argentina”, o per
altres “bajadita”, es donen unes circumstancies
gue no solament obliguen a escollir els davanters
per les seves determinades condicions fisiques,
sind que també obliguen a hipotecar tot el joc de la
resta de I'equip. Per aix0, i fins ara, qualsevol equip
que treballi 'empenyiment coordinat en el joc esta-
tic de la mélée haura de sotmetre tots els seus
jugadors a les obligacions que aixd comporta.

L'equilibri no ha pogut fins ara ser portat a la
practica tot i 'esfor¢ de molts técnics en aquestes
arts.

Tot ens porta a pensar que, ara com ara, 0 s'a-
dopta una opcid o s’adopta ['alira; és a dir, juguem
'empenyiment coordinat en la mélée o busquem
un altre joc amb els davanters per encadenar un
sistema d'atac combinat de guanyar pilotes i des-
plegar el joc sense caure en ei joc absolutament
tancat i anar d'un agrupament a un altre voluntaria-
ment.

Aspectes diferenciadors dels dos tipus
d'agrupaments

1. E. Coord.: S'empeny des del primer moment, es
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baixa al maxim la posicio del cos abans de la
introduccio de la pilota i, amb aquesta dins,
s'empeny al maxim.

C.se baa al max:mo ia posscxon del cuerpo antes

rdela mtroduocxon del balony Con este dentro se
empUJa al maxsmo ' » '

COL.LOCACIO DE JUGADORS EN MELEE
(Posicions dels peus)

EMPENYIMENT COORDINAT

1 2 2

o M%‘i
O
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EMPENYIMENT CONVENCIONAL

E. Conv.: Es flexionen les cames i el cos i s'’em-
peny de baix cap amunt un cop s’ha introduit la
pilota; el no 2 treu el peu per talonar.

2. E. Coord.: Es dificil “obrir” |a pilota i que els ne 6,
7 i 8 surtin de la mélée amb ia pilota controlada.
E. Conv.: Les dues terceres linies (6, 7 i 8) poden
sontir rapidament de la mélée, bé per jugar ells
mateixos la pilota bé per donar suport al joc
obert.

3. E. Coord.: Generalment s'obtenen la majoria de
pilotes amb avantatge, fins i tot les d'introduccié
del contrari, pero estan determinades per la po-
sicid de les seves linies de defensa i la poca
rapidesa de movimenis dels terceres linies. La

~majoria de jugades tornen a linterior del “pa-

guet” per formar nous agrupaments.

E. Conv.: Les pilotes guanyades surten molt
més “netes” i, sobretot, rapides, cosa que per-
met obrir 1a pilota a la ma i efectuar un joc molt
més desplegat.

Amb aquests aspectes esmentats hem vist que,
malgrat obtenir més pilotes amb 'empenyiment
coordinat, sén molt més dificils de jugar per la poca
“qualitat” d'aquestes i el joc deriva en moltes més
puntades de peu a favor de guanyar terreny i en un
joc molt més agrupat, i aixo.és determinant perquée
unicament hi participin els vuit davanters, el mig de
mélée i el mig d’'obertura (la qual cosa coneix com
el “rugby a deu”), quedant resta de jugadors practi-
cament per defensar.

Es per totes aguestes raons que a |I'Argentina es
troben ja no dos corrents de joc en mélée, sind tota
una serie de diferents glestions tactiques, técni-
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3 2.0k Coord ’Es dmoxi “abr ,

do'ssto determ nant
. pe-en el mismo los ocho det

" practtcarrente para defende :

R Conv Se ﬂex;ona] !as plerna (y' |

. se empuja, de abajo’ a,,arr‘ba ung’

' mtrodumdo el balon ‘el noy :
~talonar.

RO, 7y8de iamelee
'E. Conv.Las terceras lineas
3 salxr rapndamente de %a met

’melee v el med;o de. aper‘iura
{ “rugby a'diez?), quedan



ques, etiques i morals que marguen grans diferén-
cies en el concepte i el desenvolupament del nos-
tre joc.

os comentes dejuego en-meé-
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da "es as: razones que Argentma se.’ R

rle de dn‘erentes cuest:ones ‘






