editorial

QUE CADA PAL AGUANTI LA SEVA VELA

Al nostre bon pais tenim el costum inveterat d’eludir les responsabilitats i, quan van mal
dades, procurar fer-les recaure en tothom menys en un mateix. Els errors segueixen un cami
sembilant. Tenim una gran facilitat per escapolir-nos-en, encara que siguin propis i, en canvi,
ens sabem apuntar rapidament als exits, encara que siguin aliens.

Aquesta reflexid crec que ve a tomb. En efecte, des de fa un temps, alguns tecnics de
I'esport de molta anomenada i sens dubte excel.lents, —-ben segur que aixd és déna també
en altres professions—, defugen amb una facilitat admirable les conseqiiencies derivades de
la seva actuacié professional, sempre, és clar, que aquesta actuacié condueixi a un error.
Hem sentit i llegit a bastament sobre els “perjudicis” causats per I’entorn -I'entorn de I'es-
portista o del t&cnic, ves a saber!- que és un sac sense fons en el qual hi cap tot, tot el que
serveix de disculpa al tecnic en questio.

Darrerament sembla com si els responsables de tots els mals que afligeixen 'esportista,
tant individualment com col.lectiva, siguin els metges o la medicina en conjunt, quan de fet
(permeteu-nos l'incis) un tant per cent molt elevat de les lesions dels esportistes és degut a
un programa d’entrenament incorrecte.

No ens perdrem ara en una discussio cientifica que no fa el cas i perdonareu la breu inter-
rupcié del discurs que acabem de fer. El que no ho vulgui llegir que ho esquivi, que bona
practica hi ha en aixd d’esquivar el que no interessa sentir.

El que cal aclarir és que les responsabilitats personals sén de propietat exclusiva i que no
s’hi val a posar el cap sota 'ala i.llancar la pilota al proxim, i dic llancar i no passar, perque
de fet es llanga sovint amb la pitjor de les intencions bo i exigint responsabilitats a qui no se
li dona ciri en aquest enterrament. Ens referim al fet que sovint es demana el cap del metge
quan algu es “trenca”, i resulta que aquest algu, fitxat a vegades a cop de talonari, ni és con-
trolat médicament de forma periddica, i a vegades, ni tan sols ha passat per una exploracié
médica correcta abans de ser fitxat.

Aconsellariem en definitiva als nostres col.legues, que no es prestin al joc de les desquali-
ficacions personals, de les servituds a qualsevol preu i del trencament del secret professio-
nal... L'ideal en aquets jungla d’interessos, seria mantenir-se al paire i que cada pal aguanti
la seva vela.

J.G.
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