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C U L T U R A I E S P O R T 

El record 
d'una 

exposició 

A la memoria de 
l'Helena Blanco 

M A R Í A L L U Í S A B E R A S A T E G U I 

Biblioteca de l'Esport 

http://cultura.gencat.es/esport/biblio 

E-mail: i<dgebe@correu.gencat.es 

La Biblioteca de l'Esport conté un 

conjunt de fons documentáis de reco-

neguda riquesa per la seva raresa i anti-

guitat. Donada la voluntat que tota bi­

blioteca té de difondre el contingut del 

seu fons, recentment s'esdiibí una mos-

tra deis fons antics de la biblioteca en el 

Centre d'Estudis de l'Esport Dr. Mel-

cior Colet de Barcelona. A l'acte d'i-

nauguració, presidir peí Secretan Ge­

neral de l'Esport, el Dr. Ramón Balius i 

Juli glossá, amb l'habilitat que el carac-

teritza, els orígens de la Biblioteca de 

l'Esport i les peculiaritats de la consti-

tució deis seus fons. 

Les obres exposades han estat des-

crites en el catáleg de l'exposició i son 

consultables a la Biblioteca de l'Esport. 

La mostra contenia dos tipus de do­

cumentado: la prodúcelo bibliográfica 

impresa i l'obra gráfica. En aquest arri­

cie em referiré a la primera. 

Van ser exposades un total de 75 

peces entre Uibres, títols de revista i fo-

Uets, repartits en sis ámbits temátics. El 

Uibre mes antic exposat és datat el 1569 

i el mes modern el 1938. 

El primer ámbit girava a l'entorn 

deis Uibres antics i hi destacava la figura 

del famós metge renaixentista italiá Gi-

rolamo Mercuriale, que dedica un trac-

tat ais exercicis gimnástics en el món 

clássic. Les tres edicions exposades del 

De arte gymnastica son de reconeguda 

valúa per diferents motius. La impresa 

el 1569 és l'edició princeps, la impresa 

el 1601 conté bonics gravats i la publi­

cada a Madrid el 1845 és una acurada 

tradúcelo castellana. 

A mes de l'obra de Mercuriale, en­

tre els Uibres antics exposats, convé es­

mentar el volum dedicat ais esports de 

l'enciclopédia de Dalembert i Diderot. 

Segons Palau' es tracta de la tradúcelo 

impresa a Madrid entre 1781 i 1794, 

que conté les definicions de les veus co-

rresponents a l'equitació, el ball, l'esgri-

ma i la natació. 

La producció bibliográfica de les es­

coles de gimnástica i educació física del 

segle XIX es mostrava a la segona vitri­

na. En destaquem el manual]. Y atlas de 

Francisco Amorós. Latías conté unes 

lamines d'exercicis físics i un gravar del 

gimnás que el militar espanyol funda a 

París. 

Entre les al tres obres remarcables 

del segle XIX esmentarem La Educa­

ción física en el hombre, necesidad de 

promoverla en España por las madres y 

escuelas públicas de enseñanza de Félix 

González, impresa a Madrid el 1814 i 

que porta com a subtítol Discurso médi­

co-político. També s'exhibien diferents 

tractats de gimnástica médica i terapéu­

tica d'autors com Liado, Busqué i To­

rró o Recasens i MingueUa. L'obra ex­

posada d'aquest darrer, titulada: Gim­

nástica: su importancia en terapéutica, es 

la memoria presentada per obtenir el 

grau de doctor. 

La secció següent estava dedicada a 

l'esgrima i l'equitació. L'elecció d'a-

questes temátiques no és casual. Des de 

l'antiguitat l'equitació havia estat con­

siderada un exercici noble associat a 

l'activitat bél-lica. Semblantment l'es­

grima durant els segles XVI i XVII es 

convertí en un exercici privatiu de la 

noblesa. Peí fet de tractar-se en ambdós 

casos d'obres adregades a les classes mes 

privUegiades ens han arribar uns exem-

plars que contenen uns bonics gravats. 

Com a obres interessants d'aquest apar­

tar podem esmentar les d'equitació de 

Francisco de Laiglesia y Darrac i les 

d'esgrima de Liborio Vendrell. 

L'olimpisme no podía faltar en 

aquesta exposició. L'espai que s'hi de­

dica, encapgalat per uns textos de Fie­

rre de Coubertin i de J. A. Sama-

ranch, exhibía les memóries oficiáis 

'Palau 79542 
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del Jocs Olímpics de Londres el 1908, 
d' Estocolm el 1912 i de Los Angeles 
el 1932. 

Altres obres a destacar son Ek Jocs 

olímpics a l'antiga Grecia de Josep Elias 
i Juncosa, periodista cátala que impulsa 
Tolimpisme a casa nostra. EU mateix 
funda i dirigí la coMecció "Los Sports", 
publicada a Barcelona vers els anys 20. 
El volum 18 d'aquesta coMecció tracta 
deis jocs olímpics, fou redactar per Ma­
nuel Nogareda i conté un próleg del 
marqués de Villamejor. 

Dins la historia de la impremta l'a-
parició de les revistes és un fenomen 
molt mes tarda. A Catalunya, a mitjan 
segle XIX, l'increment del pes social de 
la burgesia es palesá en l'aparició de re­
vistes de tema miscel-lani. Mes enda-
vant sorgiren les revistes dedicades a un 
ámbit específic del coneixement. L'es-
port, fenomen modern, no tingué 
premsa especialitzada fíns a la darreria 
del segle XIX. 

A les revistes esportives estava dedi­
car Támbit cinqué de la mostra. Dona­
da la importancia de la coMecció de re­
vistes antigües de la Biblioteca de l'Es-
port s'oferí una introdúcelo a cada títol 
de les publicacions periodiques exposa-

TRES MIL QUINIENTOS CASOS 
DE TRAUMATISMOS DE FÚTBOL 

SECISmO ESTAWSÜCO M IOS 
MISMOS- CON OMlFICAaON 

" DE lESlONES y SU DtStRlBUOON 
ANAIOMO -TOPOOHWICA 

y MPORUVA 

K » fOS DOCIOSES 

£M1U MORAGAS RAMÍREZ JOSEP SUKiOL TORRA 

Estudi deis doctors Moragas i Suriol 

realitzat per a la Mutual Esportiva 

de Catalunya 

des. A continuado en reprodu'ím una 
síntesi. 

• Los Deportes (1897-1910) naixia a 
Barcelona el 22 d'abril de 1897 
amb l'objectiu de difondre la prác­
tica de la gimnástica entre les classes 
populars. Amb el temps Los Depor­

tes esdevingué Fórgan de la Federa­
ción Gimnástica Española. 

• Stadium (1911-1930). El maig de 
1911 sorgia inicialment com a re-

S E C V N D V S. uí 

P A R T I T A B E N E F I C I 

CASTELLAXATM1JNYA 
Kd'Abril - P̂ *" Antveraari de la República 

E S T A D I JDE MOTÍTJUICH 
A les 4'1S tarda Enirada:2 Ptes. 

Cartell litografíe dejan commemoratiu 

del partit a benefici de la Mutual 

Esportiva de Catalunya 

vista quinzenal. De caire mes elitis­
ta que Los Deportes s'adre9ava a la 
societat benestant barcelonina. 

La Jornada deportiva (1921-1925) 

es publica per primera vegada a 

Barcelona el 10 d'octubre de 1921. 

Al primer número es manifestava la 

voluntar de fer un tipus de periodis-

me que alternes les noticies técni-

ques amb una amplia informado 

esportiva. 

Xut (1922-1936). És la primera re-

visra d'humor dedicada a l'esporr, 

principalment al fútbol. El primer 

Ilsnimfetinmfimiksilaiduiídircoboloríífuiirc ucrifimilc clí. 
^t!3ru!nun'ic\acri;iMyroiicm pr:ifchviiriiiiutíi ftatunnüfinxiüc. 
aQutuCti]iAnocc'lcbratam,aiii'íattrifcumpiítüii;Uliiñrqmc\ccI-

Iciitci; 

Gravat de l'obra de G. Mercuriale, 

De arte gymnastka libri sex. 

Venécia: Giunti, 1601 

número va publicar-se el 23 de no-
vembre de 1922. L'ánima del set-
manari fou Valentí Castanys que 
crea una veritable escola en el camp 
de l'humor esportiu. 

Sports (1923-1924). El primer nú­
mero és del 9 d'octubre de 1923 i el 
darrer publicar és del 25 de mar9 de 
1924. Naixia amb la volunrat d'al­
ternar comentaris técnics amb de-
talls anecdótics i iMustracions de 
gran qualitar. 

L'Esport cátala. (1925-1927). El 7 
d'abril de 1925 veié la Uum el pri­
mer número amb el suport deis 
diaris La Veu de Catalunya i La Pu-

blicitat, com a model de premsa ge-
nuinament catalana que reivindica-
va un esport popular, amateur i na­
cional. El programa del setmanari 
queda sintetitzat amb els mots es-
collits per formar la cap^alera. 

Grafic-sport (1926-1927). El pri­
mer número es publica el novembre 
de 1926, incorporava els millors re-
dacrors i reporrers granes del mo-
menr. 
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• Catalunya atütica (1933-1935). 

Fundada i dirigida per Guerau Gar­

da no era portantveu de cap entitat. 

El primer número veié la Uum el se-

tembre de 1933. L'editorial d'aquest 

primer número expressa la voluntar 

de difondre que a Catalunya hi ha 

una joventut que es preocupa peí 

conreu delcós i de resperit. 

H Barcelona universitari club (1935-

1936). El desembre de 1935 naixia 

el primer número d'aquest butUetí 

com a portantveu de l'esport a la 

Universitat de Barcelona. En la salu-

tació del primer número es palesava 

el paper educatiu de la universitat i 

la necessitat de conrear l'esport. 

La darrera part de la mostra s'ano-

menava "miscel-lánia" perqué presenta-

va obres de tota mena, de les quals des-

tacarem aquí les relacionades amb el 

camp de la medicina de l'esport. 

En primer lloc em referiré a una 

obra exposada deis doctors Moragas i 

Suriol, director i cap del servei medie i 

antropométric, respectivament, de la 

Mutual Esportiva de Catalunya.^ 

L'obra esmentada és el text imprés 

de la comunicado Tres mil quinientos 

casos de traumatismos de fútbol (\\ie s'ha-

via de Uegir al "IV Congrés de Metges 

Esportius", celebrar en motiu deis Jocs 

Olímpics de Berlín el 1936. Es tracta 

d'un estudi estadístic deis casos tractats 

a la Mutual Esportiva de Catalunya du-

rant els primers anys d'actuado de l'en-

titat. La Conselleria de Cultura de la 

Generalitat de Catalunya féu la inscrip-

ció al congrés deis metges catalans i es 

va fer carree de l'edició d'aquesta i d'al-

tres comunicacions per al congrés de 

Berlín, pero els seus autors no van po­

der anar a llegir-les, perqué va esclatar 

Portada de Los Deportes amb la 

fotografía de Joan Gamper 

la guerra.^ Es tracta, dones, d'un treball 

imprés en castellá que inclou resums en 

francés, anglés, italiá i alemany. 

Una altra pe9a exposada és el text 

imprés d'un cicle de conferencies cele­

bradas a l'Académia d'Educació Física 

de Catalunya i a l'Institut Psicotécnic. 

Aquest recuU, publicar el 1937, conté: 

Assaig de valorado i classificació de siste­

mes gimnastics de Joaquim Ral i Banús, 

Valor energetic de l'alimentació del Dr. 

Soler Dorff i El paper de l'educació física 

en la formado etica de la joventut del 

Dr. Emili Mira. Els títols son prou sug-

gestius i entenedors. En el text intro-

ductori a les conferencies es posa de re-

lleu la tasca de l'Académia d'Educació 

Física de Catalunya "per a aconseguir 

que l'educació física fos un deis mes 

ferms puntáis de la cultura catalana". 

Els treballs esmentats i l'Assaig d'un 

pía general d'educació física á&\ Dr. Soler 

i Damians recullen el testimoni de la 

vitalitat deis estudis de medicina de 

l'esport a la Catalunya deis anys 30. 

Finalment, voldria fer notar que la 

"miscel-lánia" de l'exposició també pre-

sentava la reprodúcelo de l'ordre de 

creació de l'Institut Cátala d'Educació 

Física i Esports, com a instrument téc-

nic de ia Delegado d'Educació Física i 

Esports de la Generalitat de Catalunya. 

L'ordre esmentada, signada per Josep 

Irla, sotssecretari de Cultura, fou publi­

cada al Diari Oficial de la Generalitat 

de Catalunya el 28 d'octubre de 1936. 

A l'exposició es remarcava que el 

"punt f" de l'ordre tractava de la creació 

"d'una biblioteca d'educació física i d'es­

ports... per tal que tothom que desitgi 

documentar-se trobi aplegar un material 

difícilment aprofitable si és dispers". 

Em sembla important, també, do­

nar a conéixer al lector el contingut del 

"punt c" d'aquesta mateixa ordre. Diu 

així: "Crear i dirigir el funcionament 

d'una oficina de fítxes biométriques i 

mediques obligatóries per a tots els ciu-

tadans que practiquin qualsevol activi-

tat en l'ordre de la cultura física". 

Han transcorregut mes de 60 anys. 

La terminología emprada en el text legal 

ha caigut en desús. Les circumstáncies 

históriques i socials son també diferents, 

pero, em sembla que s'ha de dir que en 

els treballs i la normativa citats hem de 

veure-hi la Uavor deis pioners i els inicis 

de la medicina de l'esport a Catalunya. 

Bibliografía J 

L'esport a la biblioteca: una mostra bi­

bliográfica i cartelltstica. Esplugues 

de Llobregat: Generalitat de Cata­

lunya. Secretaria General de l'Es-

porr, 1998 

PALAU I DULCET, A . Manual del librero 

hispanoamericano. 2^.ed. Barcelona: 

Librería Palau, 1948-1977. 

^ La Mutual fou una entitat d'assisténcia médica per atendré els esportistes, creada el 1930 peí Dr. Emili Moragas. 
' Agraeixo aquesta informació al Dr. Josep Moragas i Badia, fill del Dr. Emili Moragas. Eli mateix essent estudiant de l'dltim curs de medicina ajudá el seu pare en el 
treball estadístic. 
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