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La Biblioteca de Esport conté un
conjunt de fons documentals de reco-
neguda riquesa per Ja seva raresa i anti-
guitat. Donada fa voluntat que tota bi-
blioteca té de difondre el contingut del
seu fons, recentment s'exhibi una mos-
tra dels fons antics de la biblioteca en el
Centre d’Estudis de I'Esport Dr. Mel-
cior Colet de Barcelona. A lacte d'i-
nauguracid, presidit pel Secretari Ge-
neral de 'Esport, el Dr. Ramon Balius i
Juli glossa, amb I'habilitat que el carac-
teritza, els origens de la Biblioteca de
I'Esport i les peculiaritats de la consti-
tucié dels seus fons.

Les obres exposades han estat des-
crites en el catdleg de I'exposicié i s6n
consultables a la Biblioteca de I'Esport.

La mostra contenia dos tipus de do-
cumentacié: la produccié bibliografica
impresa i 'obra grafica. En aquest arti-
cle em referiré a la primera.

Van ser exposades un total de 75
peces entre llibres, titols de revista i fu-
llets, repartits en sis ambits tematics. El
llibre més antic exposat és datat el 1569
i el més modern el 1938.

El primer ambit girava a lentorn
dels llibres antics 1 hi destacava la figura
del famés metge renaixentista italia Gi-
rolamo Mercuriale, que dedica un trac-
tac als exercicis gimnastics en el mén
classic. Les tres edicions exposades del
De arte gymnastica soén de reconeguda
valua per diferents motius. La impresa
el 1569 és P'edicié princeps, la impresa
el 1601 conté bonics gravats i la publi-
cada a Madrid el 1845 és una acurada
traduccié castellana.

A més de 'obra de Mercuriale, en-
tre els llibres antics exposats, convé es-
mentar el volum dedicat als esports de
Penciclopédia de Dalembert i Diderot.
Segons Palau' es tracta de la traduccié
impresa a Madrid entre 1781 i 1794,

que conté les definicions de les veus co-

' Palau 79542

rresponents a l'equitacid, el ball, Uesgri-
ma i la natacié.

La produccié bibliografica de les es-
coles de gimnastica i educacié fisica del
segle XIX es mostrava a la segona vitri-
na. En destaquem el manual il atlas de
Francisco Amords. Latlas conté unes
lamines d’exercicis fisics i un gravat del
gimnas que el militar espanyol funda a
Parfs.

Entre les altres obres remarcables
del segle XIX esmentarem Lz Educa-
cion fisica en el hombre, necesidad de
promoverla en Esparia por las madres y
escuelas piblicas de ensefianza de Félix
Gonzdlez, impresa a Madrid el 1814 i
que porta com a subtitol Discurso médi-
co-polizico. També sexhibien diferents
tractats de gimnastica meédica i terapéu-
tica d’autors com Lladd, Busqué i To-
ré o Recasens i Minguella. Lobra ex-
posada d’aquest darrer, titulada: Gim-
ndstica: su importancia en terapéutica, es
la memoria presentada per obtenir el
grau de doctor.

La seccié segiient estava dedicada a
Pesgrima i lequitacié. Leleccié d’a-
questes tematiques no és casual. Des de
antiguitat equitacié havia estat con-
siderada un exercici noble associat a
lactivitat bellica. Semblantment les-
grima durant els segles XVI 1 XVII es
converti en un exercici privatiu de la
noblesa. Pe] fet de tractar-se en ambdés
casos d’obres adrecades a les classes més
privilegiades ens han arribat uns exem-
plars que contenen uns bonics gravats.
Com a obres interessants d’aquest apar-
tat podem esmentar les d’equitacié de
Francisco de Laiglesia y Datrac i les
d’esgrima de Liborio Vendrell.

Colimpisme no podia faltar en
aquesta exposicié. Lespai que s'hi de-
dica, encapgalat per uns textos de Pie-
rre de Coubertin i de J. A. Sama-
ranch, exhibia les memories oficials
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del Jocs Olimpics de Londres el 1908,
d’ Estocolm el 1912 i de Los Angeles
el 1932.

Altres obres a destacar sén Els jJocs
olimpics a lantiga Grécia de Josep Elias
i Juncosa, periodista catala que impulsa
Polimpisme a casa nostra. Ell ‘mateix
funda i dirigf la col-leccié "Los Sports”,
publicada a Barcelona vers els anys 20.
El volum 18 d’aquesta col-leccié tracta
dels jocs olimpics, fou redactat per Ma-
nuel Nogareda i conté un proleg del
marques de Villamejor.

Dins la historia de la impremta I'a-
paricié de les revistes & un fenomen
molt més tarda. A Catalunya, a mitjan
segle XIX, 'increment del pes social de
la burgesia es palesa en I'aparici6 de re-
vistes de tema miscel-lani. Més enda-
vant sorgiren les revistes dedicades a un
ambit especific del coneixement. Les-
port, fenomen modern, no tingué
premsa especialitzada fins a la darreria
del segle XIX.

A les revistes esportives estava dedi-
cat 'ambit cinque de la mostra. Dona-
da la importancia de la col-leccié de re-
vistes antigues de la Biblioteca de I'Es-
port s'oferf una introduccié a cada titol
de les publicacions periddiques exposa-

des. A continuacié en reproduim una

sintesi.

B Los Deportes (1897-1910) naixia a
Barcelona el 22 d’abril de 1897
amb P'objectiu de difondre la prac-
tica de la gimnastica entre les classes
populars. Amb el temps Los Depor-
tes esdevingué ['drgan de la Federa-
cién Gimndstica Espafiola.

B Stadium (1911-1930). El maig de

1911 sorgia inicialment com a re-

Estudi dels doctors Moragas i Suriol
realitzat per a la Mutual Esportiva

de Catalunya
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Cartell litografic de Jan commemoratiu
del partit a benefici de la Mutual
Esportiva de Catalunya

vista quinzenal. De caire més elitis-
ta que Los Deportes sadregava a la
societat benestant barcelonina.

B Lz Jornada deportiva (1921-1925)
es publica per primera vegada a
Barcelona el 10 d'octubre de 1921.
Al primer ntimero es manifestava la
voluntat de fer un tipus de periodis-
me que alternés les noticies técni-
ques amb una amplia informacié

esportiva.

W Xur (1922-1936). Es la primera re-
vista ’humor dedicada a lesporrt,
principalment al futbol. El primer

APUNTS.

MEDICINA DE

45

(CULTURA I ESPORT

Gravat de I'obra de G. Mercuriale,
De arte gymnastica libri sex.

Venécia: Giunti, 1601

ndmero va publicar-se el 23 de no-
vembre de 1922. Linima del set-
manari fou Valent{ Castanys que
cred una veritable escola en el camp

de 'humor esportiu.

M Sporss (1923-1924). El primer nd-
mero és del 9 d’octubre de 1923 1 el
darrer publicat és del 25 de marg de
1924. Naixia amb la voluntat d’al-
ternar comentaris técnics amb de-
talls anecdotics i il-lustracions de
gran qualitat.

W LEsport cataly (1925-1927). El 7
d’abril de 1925 veié la llum el pri-
mer ndmero amb el suport dels
diaris La Veu de Catalunya i La Pu-
blicitat, com a model de premsa ge-
nuinament catalana que reivindica-
va un esport popular, amateur i na-
cional. El programa del setmanari
queda sintetitzat amb els mots es-
collits per formar la capgalera.

B Grific-sport (1926-1927). El pri-
mer niimero es publica el novembre
de 1926, incorporava els millors re-
dactors i reporters grafics del mo-
ment.
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B Catalunya  atletica (1933-1935).
Fundada i dirigida per Guerau Gar-
cia no era portantveu de cap entitat.
El primer ndmero veié la llum el se-
tembre de 1933. Leditorial daquest
primer ndmero expressa la voluntat
de difondre que a Catalunya hi ha
una joventut que es preocupa pel
conreu del cos i de I'esperit.

B Barcelona universitari club (1935-
1936). El desembre de 1935 naixia
el primer nimero d’aquest budletf
com a portantveu de l'esport a la
Universitat de Barcelona. En la salu-
tacié del primer ndmero es palesava
el paper educatiu de la universitat i
la necessitat de conrear I'esport.

La darrera part de la mostra s'ano-
menava "miscel-lania" perque presenta-
va obres de tota mena, de les quals des-
tacarem aqui les relacionades amb el
camp de la medicina de I'esport.

En primer lloc em referiré a una
obra exposada dels doctors Moragas i
Suriol, director i cap del servei medic i
antropometric, respectivament, de la
Mutual Esportiva de Catalunya.”

Lobra esmentada és el text impres
de la comunicacié Tres mil quinientos
casos de traumatismos de fiitbol que s'ha-
via de llegir al "IV Congrés de Metges
Esportius”, celebrat en motiu dels Jocs
Olimpics de Berlin el 1936. Es tracta
d’un estudi estadistic dels casos tractats
a la Mutual Esportiva de Catalunya du-
rant els primers anys d’actuacié de 'en-
titat. La Conselleria de Cultura de la
Generalitat de Catalunya féu la inscrip-
cié al congrés dels metges catalans i es
va fer carrec de Uedicié d’aquesta i d’al-
tres comunicacions per al congrés de
Berlin, perd els seus autors no van po-

der anar a llegir-les, perqué va esclatar

? La Mutual fou una entitat d'assisténcia medica per atendre els esportistes, creada el 1930 pel Dr. Emili Moragas.

Revista semana)
ixch ded S

Portada de Los Deportes amb la
fotografia de Joan Gamper

la guerra.® Es tracta, doncs, d’un treball
impres en castelld que inclou resums en
frances, angles, italia i alemany.

Una altra pega exposada és el text
impres d’un cicle de conferéncies cele-
brades a lAcadémia d’Educacié Fisica
de Cartalunya i a I'Institut Psicotécnic.
Aquest recull, publicat el 1937, conté:
Assaig de valoracié i classificacié de siste-
mes gimnastics de Joaquim Ral i Bands,
Valor energétic de lalimentacié del Dr.
Soler Dorff i El paper de leducacié fisica
en la formacid ética de la joventur del
Dr. Emili Mira. Els titols sén prou sug-
gestius i entenedors. En el text intro-
ductori a les conferéncies es posa de re-
lleu la tasca de I'Académia d’Educacié
Fisica de Catalunya "per a aconseguir
que leducacié fisica fos un dels més
ferms puntals de la cultura catalana”.

Els treballs esmentats i [Assaig d'un
pla general d'educaci fisica del Dr. Soler
i Damians recullen el testimoni de la
vitalitat dels estudis de medicina de

[esport a la Catalunya dels anys 30.

Finalment, voldria fer notar que la
"miscel-lania” de I'exposicié també pre-
sentava la reproduccié de lordre de
creacié de I'lnstitut Carald d’Educacié
Fisica 1 Esports, com a instrument tec-
nic de la Delegacié d’Educacié Fisica i
Esports de la Generalitat de Catalunya.
Lordre esmentada, signada per Josep
Irla, sotssecretari de Cultura, fou publi-
cada al Diari Oficial de la Generalitat
de Catalunya el 28 d’octubre de 1936.

A Texposicié es remarcava que el
"punt f" de Pordre tractava de la creacié
"d’una biblioteca d’educacié fisica i d’es-
ports... per tal que tothom que desitgi
documentar-se trobi aplegat un material
dificilment aprofitable si és dispers”.

Em sembla important, també, do-
nar a coneixer al lector el contingut del
"punt ¢" d’aquesta mateixa ordre. Diu
aixi: "Crear i dirigir el funcionament
d’una oficina de fitges biometriques i
médiques obligatdries per a tots els ciu-
tadans que practiquin qualsevol activi-
tat en 'ordre de la cultura fisica".

Han transcorregut més de 60 anys.
La terminologia emprada en ¢l text legal
ha caigut en dests. Les circumstancies
historiques i socials sén també diferents,
perd, em sembla que sha de dir que en
els treballs i la normativa citats hem de
veure-hi la llavor dels pioners i els inicis
de la medicina de I'esport a Catalunya.
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? Agraeixo aquesta informacié al Dr. Josep Moragas i Badia, fill del Dr. Emili Moragas. Ell mateix essent estudiant de I'dltim curs de medicina ajuda el sen pare en ¢l

treball estadistic.
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