EDITORIAL

Hace tres afios la Delegacidén Nacional de Juventudes, a propuesta
del Servicio Nacional de Sanidad, reconocid y did estado oficial al Servi-
cio de Sanidad de Barcelona, como Centro Juvenil de Medicina Preventiva y
Deportiva. Eran 20 aros de trabajar en lu medicina preventiva de los jéve-
nes, de una manera intensa y eficaz, especialmente a través de sus activi-
dades,; los que habian labrado el camino para alcanzar tan merecido recono-
cimiento. A través de los datos estadisticos se pudo comprobar la necesi-
dad de actualizar la medecina preventiva de la juventud con la especifica
diferenciacidén de la medicina deportiva, por cuanto mas del ochenta por
ciento de los jovenes que acudian al Centro se ocupaban en actividades de-
portivas. A1 fin y al cabo los datos estadisticos recogian una verdad gque
no se nos podia escCapar y que nos obligaba a servirla con mayor entusias-
mo y dedicacidn.,

Gracias a poseer un equipo de compalieros compenetrados con esta
idea, fué posible adaptar nuestro trabajo, gue aungue no nuevo, si que im=
plicaria preocuparnos para estar al corriente de todas las técnicas y avan~
ces de la medicing deportiva.

Han pasado tres afios y en parte podemos sentirnos satisfechos de
la labor realizada, como se podra comprobar por las estadisticas que acom-
palfiamos. Hemos trabajado mucho y para ello hemos tenido siempre el apoyo,
no solo de nuestros superiores, si que tambien de los propios jdvenes, que
cada dia, con su asistencia y la utilizacidn de los servicios del Centro,
han aumentado nuestra confianza en la existencia de los Centros Juveniles
de Medicina Deportiva.

Hemos intentado hacer algo nuevo pars ser utiles a la juventud,
especialmente a la Jjuventud deportiva y creemos que lo hemos alcanzado., De=-
seamos que este camino nuevo sea seguido por los deméds, como algunos ya lo
han hecho y otros lo estéan haciendo precisamente ahora, pues mucho importa
que la obra alcance a cuantos mag me jor.

En este afédn de expansidén y divulgacidn, gue comprende conocimien-
tos y actividades muy técnicas, es preciso que contribuyamos diivulgando Luls
tros trabajos, nuestros estudios e incluso nuestras ideas, que aunque humil-
des, seran fruto de una experiencia vivida cada dia cerca de los problemas.

Os invitamos a esta obra de creacidn de Centros Juveniles de Medi-
cina Deportiva gque hace falta sur jan progresivamente en nuestra Patria, pa-
Tra lo cual no es faltarad apoyo de nuestros dirigentes y la colaboracidn que
nosotros podamos ofreceros. Porque es necesario gue sepamos y podamos servir
a la juventud en lo que ella desea y nccesita.
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