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BIOGRAFIA-MEDICO-DEPORTIVA

Desde hacc aproximadamente seis afios hemos venido recopilando biblio-
grafia medio-deportiva de revistas y monografias nacionales y extranjeras,
tanto de publicaciones dc la especialidad como en las de caracter profesional
generico o técnic-deportivo. No se trata indudablomente de una recopilacidn
exhaustiva, por cuanto no nos ha sido posible, por razones de diversa indo-
le, disponer del material publicado sobre la materia a lo largo de estos afios,
rero si suficientemente amplio para poder interesar a los médicos y técnicos
que trabajan en el ambiente deportivo.

El sistema de archivo es muy simples Abrimos una ficha para cada ar-
ticulo aparecido en las revistas y monografias que recibimos, bien por sus-—
cripcidn a las mismas, por intercambio o bien de las gque normalmente nos son
enviadas a los facultativos. E1 fishero es doble, uno por especialidades mé-
dicas y el otro por especialidades deportivas, por tamo puede darse el caso
de que un mismo trabajo sea objeto de una doble ficha.

Esta bibliografia nos ha sido de suma utilidad como documentacidn pa~
ra nuestros trabajos clinicos en el Centro, y por ello pensamos que la modes-
ta tarea recopiladora de estos afios podri servir a nuestros compaficros médi-
cos y técnicos deportives en una materia, en la que desgraciadamente, estamos
carentes de fuentes de informacidn directa. Es por ello que sin grandes alar-
des de edicibn, vamos a ir publicando en nuestros "Apuntes del Centro Juvenil
do Kadicina Déportiva, ‘un indice tibliografico.do todo.cuanto en materia me-
dico-.deportiva sea publicadc y llegue a nuestro alcance,

Entra tambien dentro de nuestros calculos estudiar la posibilidad de
poder ofrecer a los compalieros interesados por algunos de los trabajos, un
resumen del mismo, asi como procurar informacidn sobre partlcuLarldades de
las revistas o monografias por nosotros recibidas.

Invitamos desde estas lineas a todos los médicos y técnicos-deporti-
Vvos a colaborar con nosotros en esta tarea reconlladora que con el tiempo, po-
dria tener una importancia ¥y un interés que gquizés ahora no sabemos apreciar
en su justo valor,
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ALIMENT ACION

"L'alimentazione dell'atleta militare" - TATARSLLI - "Annzlli di Medicina
Navale e Tropicale" - Maggio, 1957 Giugno -LXII-Fasec III

"Effect of physical training and a wheat germ oil dietary supplement upon
the T-wave of the E.C.G., and the bieye e ergometer endurance test"

CURETON, SMILEY, GANSLEN, SUSIC, WHITE -~ "Medicina Sportiva', 450,1959
"Problemi generali nell'alimentazione dello exportivo" —TRAVIA - "Medicina
dello Sport™, 47,1961.

"Conceptos modernos sobre alimentacidn deportiva® -ESTRUCH -~ "Cuadernos de
orientacidn", 42,9

"Ailimentacidn en montafia - CASTELLO - "Cuadernos de orientacidn", 66.9.

"De L'influence de la dictetique sur L'équilibre biologique de L'equipe de
France de Ski"- MANDE - "Med. Educ. Phys. et Sport", 205,I1V,1961

"L'Orientation dietctique con fonction des explorations biologiques en Mede-
cine sportive" - MANDELL- "Mcd.Educ. Phys. et Sport", 39.1,1962

"La dictetica nel giocatore di calcio"-DELLAROLE - "Med.dello Sport",37,I,
1961 .-

"Esperienze su l'integrazione calecica nella dieta dell'atleta in allenamen-
to" CORTESE - TORTONIA - "Medic. dello Sport", 211, 1962,

"Ricerche sperimentali sull'effetto de la birra in campo medico-sportivo”
ANTONELLI-ROMANO - "Cultura Medica', 24, Sept-Oct., 1961,

"Renseignements statistiques fournis par l'exploration diétetique en biolo-
gie sportive'- CREFF,TANGUY, DUBOIS;BZRARD-"Med.BEduc.Phys.et Sport" 191,1962

"Effort physique ¢t besoins protéiques"-MILLIAT-"Bulletin Mélical du Ski"
29,Dic, 1.962.

ALIMENTACION - N¢ 2

"L'integrazione dell'alimentazione nello sportivo c¢on sostanze energetiche"
CATTANSO -~ "Med. dello Sport" 773.1962

"Protdine dans 1l'alimentation durant la musculation par entrainement avec
charges additionnelles'- DEBUIGNE-'"Med.Educ.Phys.ct Sport" 259,1IV,1962

"Conscils aux sportifs en matiére d'alimentation” - DELFOSSE
"SPORT" 10, Ne 1, 1960

"L'alimentation du sportif" - ~ "SPORT" 47,Ne¢ 8,1959
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"Decalogo sobrec la alimentacidn racionazl del deportista" -ESCALANTE! -
Rev. Bspaliola dc Bduc. Fis." Ne 161.1943

"Algunas ideas modernas sobre la alimentacidn del atleta" - G.SIGLER -
"Rev. Espafiola de Edc.Fis." 9,165.1963

"Modidas para una alimentacidn higidnica de los deportistas" -MIRANDA-
"The Journal of Sports lMedicine and Physical Fitness", 2,171-173,1962

"La ration alimentaire dans les vingt-quatreheurcs precedant la compe-
tition" ! CREFF,T.iINGUY, DUBOLS,PAGLIUCHI,BERARD -~ "Med. Educ.Phys, ot
Sport" 163.II1.1963 '

"Problemas del equilibrio y regulacidn de la energia" - BAHNER -
"Medicina y Nutricidn" 218,4,1963

"Calorias y ejercicio" -~ BOLLER ~ "medicina y Nutricidn™ 136,3,1963

"Sport,;diédtétique et gastronomie' - DEBUIGNE -'"Mcd.Educ.Phys.et Sport"
293.IV,1963

"Diététique, psychisme et sport" - CREFF-"Med.Educ.Phys.ect Sport"
243.1V,1963
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ATLETISMNO

"Obhservations concernant les modifications circulatoires ches les coureurs
de Marathon" - ULMELNU,CIOBANU,CLEJZN,MOLDOVEANU - ™Medicina Sportiva"
20,1958

"L'entrainement fractionne dans 1l'athlétisme de competition"-LECLERC -
"Med. BEduc. Phys. et Sport'" 57.II. 1961

"Variazioni morfologiche da attivita sportive con impegno monolaterale" -
VINGENTI, TFANTINI - "Medic.Sportiva" 437.1958

"Luxacidn traumatica de la cabeza del perorns en un lanzador de disco"
LASI - "Medicina Sportiva" 295,1960

"Dehydration and body temperature as a result of marathon running"
BEETHAM Jn.- "lMedicina Sportiva" 493,1960

"Estudio sobre la reclacidn entre el trabajo positivo y negativo en la mar-
cha y en la carrera con pendientes distintas" ~ ROYER - "Travaux de la
Societé Medc. Belge d'Educ.Phys. et Sports" Fasc 10,5-29,1956-57

"lussazione antero-msdiale di ginocchio da salto in lungo" - BIANCHI -
"iedicina Sportiva' 547,1959

"Problemas médicos del entrenamiento fraccionado" - GALILEA - "Cuadernos
de orientacidén', 60, 9

"Factores subgetivos y rendimiento de los decathlonianos" - MEIER -~ "Theorie
und Praxis der KoerperKultur" X,;10,1961

"De 1l'influehce des exercices de force sur le developpement de 1'endurance" -
MATSOURADZE - "Rev. Educ.Phys." 25.1.1962

"Le comtrole de 1l'entrainement dans 1l'athletisme"-RICCIONI-"Rev.Educ.Phys."
158,1962

"Rilievi medico=-sportivi per una eventual selezione dei giovani dei Centri
Giovanili dell C.0.N.I. di atletica leggera" -ARCIONI '"Medic.dello Sport"
641.1962

"Riljevi E.C.G. su marathoneti e marciatori olimpionici" - VENERANDO, MASINI,
RULLI, LIBRERATI - "Medicina dello Sport" 908.1962

"Allenamento del salvatore in alto" - DIACKOV ~"Theorie und Praxis der
Koerperkultur" 3,1962

"Soste e ripristino nell'allenamento dei lanciatori" -BASANOV, JANCEVSKI
"Theorie und Praxis der Kderperkultur" 3,1962

"Studio elettromiografico dei muscoli del tronco nei lanciatori sportivi
per la prevenzione dei dismorfismi rachidei™ GATTUSO- '"Medicina dello
Sport'" 135,1963
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"Athletisme pour les jeunes"- WIERINCH- "SPORT" 22,4,1960

"Technigqucs et methodes d'entrainement modernes'" ~FPAUCONNIER -"SPORTH
10,2.,1960

"Le depart de courses de vitesse" - LEWILLIE-"SPORT" 4,8,1959
"Analyse mécanigue du lancer du javelot"-V.N ZBUNE-"SPOLT" 39,4,1958
"Le travail de mise en condition"-FAUCONNIZR-"SPORT" 50,1,1961

"Opiniones de un médico y campcedn mundial sobre las carreras pedestres™
"Pridngulo" 162,111, 4

"Evaluacidn dz prondsticos de rccors mundialss de carrcras y de natacidn'-
CRAIG -"J. Sports Yed.and Fis.Fitness" 3,14 1963

"La formacidn y cntrenamicnto de un atleta ruso para carreras de fondo"
DOHERTY-"J, Sports Med. and Phys.Fitness" 2,164-170,1962

"Le demi-fond.Formatidn et centrainement'"-THOMAS-"Educ.Phys.ct Sport"
65~67,1963



