REVISTAS

«TRAVAUX DE LA SOCIETE MEDICALE
[}EL(}E D'’EDUCATION PHYSIQUE ET DES
SPORTS». —  FEditions Arseia 60, Rue de
[’Etuve. — BRUXELLES (Bélgica).

Como se deduce por el nombre de la publi-
tacion. ésta suponc la representacion mas ge-
ll}lina de la Medicina Deportiva belga. De ca-
racter manogrifico y de edicion anual, sin
grandes alardes tipogrificos pero «i en cambio
con fehaciente demostracion de la seriedad y
calidad que ya es morma en las publicaciones
belgas de este tipo.

«TERAPEUTICA POR EI. EJERCICIO». —
SIDNEY LICHT. — Salvat Editores, S. A, —
BARCELONA.

Importante publicaciéon de 662 péaginas, edi
fada cn 1964, en la que colaboran 34 especia
I'S.‘HS de diferentes paises. Fundamentalmente
orientada hacia la aplicacion terapéutica del
ejercicio fisico, merecen especial interés para
el médico deportivo los ocho primeros capitu-
0s dedicados al estudio del movimiento tanto

'(*S(le el punto de vista anatéomico como fun-
clonal,

«THE PHYSIQUE OF THE OLYMPIC
ATHLETE». — J. M. TANNER. — Ed. Geor-
ge Allen and Unwin Ltd. — Ruskin House
Museum Streetn. — LONDON (Inglaterra).

Interesante publicaciéon de 118 paginas y 80
grabados, de magnifica presentacién, editada
en 1964, en la que se realiza un exhaustivo
e_sludio antropométrico de 137 atletas, parti-
Clpantes la mayor parte de ellos en la Olim-
piada de 1960 en Roma, utilizando los mas
modernos medios hoy en uso para la practica
de tales exploraciones. Su importancia no que-
da limitada al campo de la Medicina del De-
POl‘t? sino que se hace extensiva a técnicos de-
Portivos, y en especial a los que militan en
el campo atlético.

«BULLETIN DE LA FEDERATION INTER-
NATIONALE D'EDUCATION PHISIQUE». —
R. das Amoreiras, 22. LISBOA (Portugal).

Organo oficial de la Federacién Internacio-
nal de Educacion Fisica (F.ILE.P.) de caracter
trimestral. de buena vy manejable presentacion,
merece figurar por derecho propio en las bi-
hliotecas de todos los centros dedicados a la
investigacion deportiva, pues al fin y al cabo
es portavoz de lo que es fundamental en la ae-
tividad fisica humana. su proyeceién educativo-
formativa. A destacar la calidad de sus colabo-
radores vy el espiritu ampliamente abierto a
las manifestaciones pedagigicas, filoséficas y téc-
nicas mundiales en el terreno de la Educacion
Fisica.

LIBROS

«HEART AND SPORT». — E. JOKL. --
5dt. Charles S. Thomas. Springfield. ILLINOIS
(U.SAL).

El autor de este interesanie libro de 117 pa-
ginas, editado en 1964, hace un amplio estudio
del comportamiento cardiaco en el deporte,
sin descuidar las diversas maneras de su enjui.
ciamiento, valiéndose para ello de todas las téc-
nicas mas modernas hoy utilizadas en Cardio-
logia.

«ET, ENTRENAMIENTO AUTOGENO». —
J. H. SCHULTZ. — Edit. Cientifico-Médica. —
BARCELONA.

Esta obra de 345 paginas, cuya segunda edi-
cién espafiola de 1962 obra en nuestra biblio-
teca, pone en evidencia el caracter biopsicolo-
gico del método ereado y propuesto por el autor,
en comparacion con la sugestion, la hipnosis,
el Yoga, los métodos gimnasticos y la pedago-
gia. Su interés en la Medicina Deportiva, resi-
de fundamentalmente en la aplicacién que pue-
da tener dentro del amplio campo de la Psi-
cologia aplicada al Deporte.
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