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Nuevo Centro de Medicina Deportiva 

Ha sido inaugurado recientemente en nues­
tra ciudad, en terrenos de la Residencia «Joa­
quín Blume», el nuevo «Centro de Investiga­
ción Médico Deportiva» dependiente de la De­
legación Nacional de Educación Física y De­
portes. 

Dicho Centro viene a llenar un hueco que 
hasta la fecha y durante varios años había sido 

Gracias a la huena disposición de la Dele­
gación Nacional de Educación Física y Depor­
tes, y especialmente de la decisiva gestión de 
su representante en Cataluña y Vicepresidente 
del C. O. E., don Juan A. Samaranch —con el 
que desde ahora la Medicina Deport iva cata­
lana, y en par t icular la barcelonesa, ha ad­
quir ido una deuda de grat i tud que sólo nues­
tro trabajo y dedicación podrá saldar en par­
te— puede al fin Barcelona contar con un mo­
derno Centro de investigación dedicado plena­
mente al control de nuestros deport is tas. 

Ubicado como decíamos en pr incipio en te­
rrenos de la Residencia Deportiva «Joaquín 
Blume» y anexo al gimnasio y piscina cubiertos 
de la misma, el nuevo Centro Médico cuenta 
con una sala de exploración funcional, servi­
cio de radiología, gabinete psicotécnico, biblio­
teca-despacho, sala de conferenci.s , vestuario y 
servicios propios. En su planificación ha presi­
dido el más moderno funcionalismo, permit ien­
do que con poco espacio se aseguren las ma­
yores exigencias. El Centro ha sido provisto de 
utillaje (le exploración clínica que en princi-

Entrada del Centro de Investigación Médico-Deportiva. 

cubierto generosa y desinteresadamente por la 
Organización Juvenil Españo la ; pero era a 
todas luces evidente que el potencial deport i­
vo catalán hacía insuficiente la ayuda presta­
da por dicho organismo, y de otra par te se 
había hecho merecedor de un Centro médico 
específicamente dedicado a la misión de con­
trol de sus deport is tas. 

Un detalle del gabinete de psicotecnia. 

Sala de exploración funcional. 

pió se consideraba como más indispensable, pre-
veyéndose lógicamente una futura actualización 
de sus necesidades mater iales en sucesivos pre­
supuestos. 

El Centro, tal y como se puntual iza en su 
reglamentación in terna , pone sus servicios, de 
forma totalmente gratui ta , a disposición de las 
Federaciones de deporte aficionado, para el 
control clínico de los deportistas, en el bien 
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Despacho - Biblioteca del Centro. 

entendido de (jue su función no es la de [)rac-
tiear revisiones de apt i tud para el deporte 
—función de otra par te cubierta a plena satis­
facción por otros Centros—, sino de investiga­
ción y control de ent renamiento de deportistas 
destacados en las diferentes disciplinas. 

Con el nuevo Centro se pre tende también 
abr i r la posibil idad para la part icipación acti­
va de todos cuantos compañeros están relacio­

nados con el Deporte a través de las Asesorías 
Médicas de las distintas Federaciones, así como 
de aquéllos cuya vocación les lleve hacia la 
investigación en la especialidad de Medicina 
Deportiva, pudiendo ser en el futuro, de noso­
tros depende, el núcleo del cual surjan cuan­
tas actividades científicas se relacionen con di­
cha especialidad. 

El Dr. Juan E. Sala Matas, Premio Nacional 
de la Delegación Nacional de E. F. y D. 

Un querido compañero de redacción y co­
laborador activo en la Medicina Deportiva bar­
celonesa, ha sido galardonado con premio nacio­
nal en el anual Concurso que la Delegación 
Nacional de Educación Física y Deportes esta­
blece como distinción a la mejor tarea divul­
gadora en los diferentes medios de difusión. 
El premio lo ha conseguido el doctor Sala 
Matas con su libro «Caza Submar ina» , del que 

ya hacíamos referencia en el número 9 de nues­
tra Revista, en la sección dedicada a libros 
recibidos. Con tal distinción se viene a p remia r 
años de dedicación y entrega al servicio de la 
Medicina Deportiva, y el reconocimiento implí­
cito de una fecunda labor como la que nuestro 
compañero y amigo ha venido real izando en la 
especialidad submarinis ta , en la que el doctor 
Sala Matas ha destacado tanto en el ámbito 
nacional como internacional . 


