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FUNDAMENTAL MOTOR PATTERNS». —
R. L. Wickstrom. — Ed. Lea and Febiger, 1970.
— FILADELFIA (U.S.A.).

Se trata de una de las mas interesantes publi-
caciones que conocemos sobre el estudio del mo-
vimiento en el nifo. referido en esencia al es-
tahlecimiento de los esquemas motores funda-
mentales, de ahi el titulo de la obra, y su or-
denacion en el proceso de desarrollo de la
habilidad motora en el juego y en la iniciacién
deportiva. El autor. tras de un capitulo de in-
troduccion en el tema. en el que se acupa de
la interpretacion terminoligica en la meecanica
del movimiento y de la sistematizacion de es-
quemas motores iniciales a nivel pedagogieo.
dedica sucesivos capitulos a un sugestivo y di-
dactico estudio sobre el desarrollo de la habi-
lidad mecanica en los esquemas basicos de la
iniciacion deportiva: La carrera. el salto, los
lanzamientos, la recepcion de la pelota, la pa-
tada y el golpeo de pelota con o sin ingenios
deportivos.

«TREATMENT OF INJURIES TO ATHLE-
TES». — D. H. O'Donoghue. — Ed. W, P. Saun-
ders Company, 1970. — 12. Dyoit Street, —
LONDON (Inglaterra).

Importante contribucion a la traumatologia
especifica del deporte. Su autor, Profesor de
Ortopedia y Traumatologia de la Universidad

de Oklaoma, recoge en los 21 capitulos de que
consla la obra. la eliologia, diagnostieo y trata-
miento actual de las principales lesiones depor-
tivas, clasificadas por regiones anatémicas. La
abundante iconografia, mas de 3500 figuras, de
gran calidad de otra parte, ilustra conveniente-
mente la documentada exposicion de las dife-
rentes incidencias lesionales en el deportista.

«BIOCHEMISTRY OF EXERCISE». — Ed.
S. Karger, 1968. — BASEL (Suiza).

En la obra se recogen los trabajos presenta-
dos en el Primer Symposium Internacional de
Bioquimica celebrado en Bruselas en 1968, re-
copilades por J. R. Poortmans. Jefe del Labo-
ratorio del Esfuerzo de la Universidad Libre
de Bruselas. Las diferentes aportaciones, de mas
de un centenar de expertos. han sido clasificadas
convenientemente segun el tema tratado, en seis
capitulos genéricos: Quimica de gases y equili-
brio acido-base : metabolismo de carhohidratos
y lipidos: hormonas: enzimas: electrolitos y
proteinas.

«PRACTICA MEDICO - SPORTIVA IN FOT-
BAL». — N. Stanescu, D. Tomeseu. — Ed. Sta-
dion, 1970. — BUCAREST (Rumania).

Este volumen comprende una sintesis de ob-
servaciones e incidencias concernientes a la ac-
tividad futbolistica. recogidas por los autores a
lo largo de cerca de veinte afios. El trabajo se
enriquece asimismo con las ultimas informa-
ciones aparecidas en la literatura universal so-
bre este deporte, seleccionadas de forma exigen-
te y con gran acopio de paciencia. La obra esta
dividida en ecuatro capitulos: En el primero,
los autores se ocupan de los problemas fisiolo-
gicos y médico-pedagigicos de la actividad fut-
holistica: en el segundo. presentan los proble-
mas higiénicos que planiea esle deporte: el ter
cer capitulo se ocupa de la traumatologia es-
pecifica. del fathol, y por idltimo, el cuarto esta
dedicado al estudio de la alimentacién en fut-
belistas.
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