BIBLIOGRAFIA COMPARADA. EL
HOCKEY EN IMAGENES, 1918 -1978

Dr. R. Bavius Juni

Recientemente, ha llegado a nuestras manos
el libro «Ver y aprender el Hockey» (*). Se
trata de una magnifica publicacién, redactada
en espaiiol, inglés, aleman y francés, en la que
el texto es minimo, mientras que la iconografia
fotografica lo es practicamente todo. El autor
es el aleman, afincado en Barcelona, HORST
WEIN, estudioso del deporte, concretamente
del hockey, a quien tuvimos oportunidad de
conocer en 1971, con motivoe de celebrarse en
Barcelona el Primer Campeonato Mundial de
Hockey; paralelamente a dicha competicion,
tuvieron lugar unas «Jornadas de Medicina del
Hockey» y en una mesa redonda sobre entre-
namiento, que tuvimos el placer de moderar,
nos sorprendieron la claridad de ideas y la
solida preparacion del representante aleman
WEIN. Después de actuar como responsable del
torneo de hockey de los Juegos Olimpicos de
Munich, siendo une de los artifices del triunfo
aleman, WEIN vino a Espafia para hacerse
cargo de la seleccion y preparacién de los ju-
gadores espafoles del equipo nacional, puesto
en el que continiia y en el que ha demostrado
sus notables conocimientos y alecanzado impor-

tantes éxitos.

HORST WEIN escribe en la introduccién a
su libro que «la unica manera de aprender a
jugar al hockey es... jugando, pero no hay la
menor duda que, la impresién visual, es un
complemento necesario e imprescindible». Kl
libro, como sefialabamos al principio, es total-
mente grafico, siendo innumerables las fotogra-
fias, todas ellas perfectos, de las diversas fases
del juego y las seriaciones fotograficas de los

(*) HORST WEIN. «Ver y aprender el Hockeys.

Swiss Hockey Association. Lucerna, 1978. 21, 30 cm.
144 pag.
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diferentes movimientos. efectuados a la perfec-
cion, comparadoes con otros realizados defectuo-
samente. Para el autor, esta comparacion de la
fotoseriacion, es «mas beneficiosa que una pe-
licula visionada, incluso repetidas veces». A lo
largo del libro se analizan. segan estas direc-
trices las principales acciones de técnica indi-
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vidual —conduccion de la pelota. parada de la
pelota, el golpe, el flick, el regate. ete.— y al-
gunas de conjunto —mareaje. lanzamiento de
penalty-corners y corners, ete.—.

Figuras 3. 4,
9a-b, 10a-b.

S5a-b, 6a-bL. 7a-b, 8a-b,

Hacic 1918, dentro de la Biblioteea «Los
Sports», parecio en Barcelona un libro origi-
nal de JOSE M.®* ALLONSO. dedicado al «Hoe-
key» (¥). Segin MANUEL SAGNIER. autor
del prolege. ALONSO era un sportsman, que
en el librito cxpone «con gran claridad los sa-

brosos frutes de su experiencia. conduce a los

(*y JOSE M. ALONSO. ««Hockey». Biblioteca
«Los Sports». Barcelona, 1918 (?), 12, 17 em,, 78 pag.
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noveles jugadores camino del Campeonato, que
es el supremo fin de todo sportsman. y propor-
ciona a todos. los elementos necesarios para
entrar a practicar un sport. bello, sano y agra-
dablen. El libro consta de ocho capitulos, en
los que sucesivamente se explica, en qué con-
siste el juego, un poco de historia. cémo se
aprende a jugar, modo de jugar en cada pues-
to. el capitan y la formacion de un equipo,
entrenamiento. algunos consejos tutiles y Regla-

v

mento.

Sin duda JOSE M.* ALONSO pensaba igual
que HORST WEIN, con referencia a la infor-
macién visual como elemento imprescindible en
el aprendizaje del juego. Para lograr las ilus-
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traciones necesarias en los capitulos dedicados
a técnica deportiva, individual y de conjunto,
busco la colaboracion de LOLA ANGLADA, di-
bujante que, pese a su juventud. tenia por aque-
llas fechas un bien ganado prestigio como ilus-
tradora. LOLA ANGLADA i SARRIERA, na-
cio en Barcelona en 1896. Desde su primera
infancia dibujaba espontdneamente. ya que el
ambiente familiar le era propicio. Bien pronto
comenzé a frecuentar la escuela de «Llotjax,
pasando después a la «Escola d"Art» de FRAN.
CESC GALL en donde trabé amistad con JOAN
MIRO. Trabajé también en el taller de AN-
TONIO UTRILLO, pintor dedicado a decorar

teatros y cafés y asiduo colahorador de la re-
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vista deportiva «El Ciclista», de la que realiza-
ba la casi totalidad de las ilustraciones, cari-
caturas y chistes. Cuando UTRILLO se fue a
América, continué con su sucesor, el paisajis-
ta y animalista LLAVERIAS, que en realidad
fue su tunico maestro. Desde los catorce afos
comenzo a colaborar en revistas infantiles y
satiricas de la época, e inicié asimismo la ilus-
tracion de libros para nifios. Hacia 1917, época
en que probablemente ilustré el libro que nos
ocupa, tenia un estudio comun con JOAN MIRO
y ENRIC C. RICAR, a los que siguié en 1918
hasta Paris. Entre 1918 y 1931 se dedic6 casi
totalmente a la ilustracién de obras francesas
y catalanas, en muchas de estas 1ltimas era

Fig. 6b

también autora de las narraciones, continuando
la colaboracién en publicaciones infantiles co-
mo «Patufet» y (Virolet» entre otras. Durante
la guerra civil, creé un personaje simbélico «el
més petit de tots», pequefio miliciano, que se
convirti6 en mascota de la Catalufia republi-
cana. En 1947 reemprendié su actividad, de-
dicando especial atencién a la reconstruccion
del pasado. en libros sobre indumentaria, aba-
nicos, aucas. soldados, etc. A sus ochenta y
tres afos sigue habitando en Tiana, puebleci-
to cercano a Barcelona en el que ha pasado
gran parte de su vida, recibiendo frecuentes
homenajes de sus compatriotas, singularmente
de los niiios.
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Es realmente impresionante, comprobar la
perfecta interpretacion que LOLA ANGLADA
realiza del gesto deportivo, en todas las fi-
guras del libro de JOSE M.* ALONSQ. Sin duda
son el resultado de estudios al natural, efec-
tuados en colaboracion con el téenico deporti-
vo. Gracias pues a la entonces joven artista, se
hacia timidamente realidad en 1918 lo que
HORST WEIN pretende y logra en 1978;
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aprender a jugar al hockey a través de la
imagen. No hemos podide resistir la tentaeién,
de traer a estas paginas el estudio comparado
de ambos libros, cuyos autores, animados por
anas mismas ideas de pedagogia deportiva, bus-
caron y encontraron a través del dibujante y
del fotégrafo, la mejor manera de ensefiar el
hockey. Las figuras que acompafan este texto,
algunas de ellas compuestas por dibujo y foto-
grafia de una y otra obra, creemos son la me-
jor demostracién de nuestras afirmaciones.
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El estilo preciosista de LOLA ANGLADA,
nos permite ademas conocer la indumentaria de
los jugadores de principios de siglo, con cla-
gicos pantalones hasta la rodilla, amplias ca-
misas y reforzadas botas de «footbally. En la
portada, que probablemente realizg la artista
segiin su libre iniciativa. LOLA ANGLADA dejé
volar su imaginaciéon. Plasmé en ella una esti-
lizada figura femenina con abrigo y gorro de
piel, empuiiando un stick de hockey, al mismo
tiempo que se desliza sobre cuchillas de pati-
naje por una superficie nevada te alia monta-
fia. Sin duda una aberracion deportiva, pero
una deliciosa y sutil composicién, que eviden-
ciaba la calidad de su autora y rompia la ma-

terialidad del libro.

Fig.




INDICACIONES

Sobre esfuerzos fisicos, psiquicos y mentaies.
Decaimiento general, agotamiento, debilidad. Se-
nilidad y envejecimiento precoz. Distonia neurove-
getativa, convalecencias, climaterio.

COMPOSICION

Por capsula: Ginsenosidos extractivos equivalen-
tes a 400 mg. de polvo de raiz.

Por vial y por sobre: Ginsen0sidos extractivos

equivalentes a 1.500 mg. de polvo de raiz.

POSOLOGIA
Capsulas, 2 a 4 al dia. Viales, 1 a 2 al dia. Sobres,
1a2aldia.

Novag

jo-Star

energizante fisiologico

CONTRAINDICACIONES
No se {e conocen.
INCOMPATIBILIDADES
No se le conocen
EFECTOS SECUNDARIOS
No se le conocen.
TOXICIDAD

No se le conocen.

PRESENTACION

Capsulas; Envase con 30 capsulas (P.V.P.i.i. 349,—)
Viales: Envase con 10 viales bebibles (P.V.P.i.i.561,—)

Sobres: Envase con 15 sobres monodosis(P.V.P.i.i.572,-

Div. Novag de ““Ferrer Internacional. S.A."

ESPECIALIDADES FARMACEUTICA

Gran Via de Carlos Il!, 86 (Edificios Trade) Barcelona-



