Activitats de la societat catalana de
‘medicina de I'esport

La Societat Catalana de Me-
dicina de I'Esport s'ha refermat
com a una societat amb futur.

"~ Després d'un any de Comis-
si0 gestora, n'ha seguit un altre
ja acceptada dins del si de I'A-
cadémia que ha estat ple d'acti-
vitat.

Es per aix0 que des de la
redacci6 de la renovada
“Apunts de Medicina de I'Es-
port”, creiem de gran interes |'e-
xisténcia d'una seccio on s'hi
reflecteixin les activitats d'a-

"questa societat cientifica que
vol ésser la de tots els profes-
sionals vinculats a la medicina
de 'esport. ,

De fet la societat consta ja de
162 membres que representen
practicament tots els grups de
treball i a totes les arees que
composen aquesta especialitat
multidisciplinaria.

Es per aquest motiu que hem
orientat les sessions cientifiques
d'una manera variada: de comu
interés.

Aixi, el mes d'octubre la ses-

si0 inaugural va ‘ésser a carrec
del Professor Paolo Cerretelli,
Catedratic de Fisiologia de la

Universitat de Ginebra, que amb
una lligo-magistral va parlar dels
“Aspectes energétics del rendi-
ment esportiu”.

El mes de novembre la sessio
va tractar de “"Relaxacio i es-
port”, participant el Dr. G. Nadal
i la Dra. M. C. Mercado en una
interessant aportacié. Com a
comunicacié es va presentar
per part dels Drs. Balius i Espi-
ga i Vendrell la malaltia dos-
good-Schlatter.

El mes de gener la sessio,
moderada pel Dr. R. Viladot es
va basar en les “Alteracions de
I'aparell locomotor en relacio
amb la practica esportiva. Un
gran seguit d'especialistes van
tractar el tema en les seves di-
ferentes vessants. Aixi: Epifisitis
creixement, per Dr. F. Biosca,
Dr. F. Herruzo; “Orientacié i Se-
leccié Esportiva”, Dr. M. Fernan-
dez Fairen, Sr. E. Esparza; “De-
formacions de I'extremitat Supe-
rior i esport”, Dr. J. Navés; “Acti-
vitat Esportiva i Raquis”, Dr. R.
Esteve de Miguel, Dr. R. Balius;
“Esport i defectes d'alineacio de
les extremitats inferiors”, Dr. J.
M. Vilarrubias; “Estatica del peu

i esport”, Dr. J. C. Gonzalez Ca-
sanova, Dr. A. Viladot Jr.

El Dr. Legido, Catedratic de
Fisiologia de l'esfor¢ a la Uni-
versitat Complutense de Madrid
i President del Consell Nacional
de la Especialitat, va efectuar la
conferéncia “Present i Futur de
la Investigacid en la Medicina
de I'Esport” a la sessio del mes
de febrer. _

Cal destacar l'interés dels as-
sistents en coneéixer les possibi-
litats de la propera possible ubi-
caci6 a Barcelona de I'Escola
Professional de la especialitat.

Va ésser el propi Director Ge-
neral de |'Esport de la Generali-
tat de Catalunya, el Sr. Josep
Liuis Vilaseca i Guasch, gqui en
conferéncia magistral sobre
“violéncia a l'esport”, va dur a
terme la sessid del mes de
marg. - : : ‘

Fins aqui doncs, les activitats .
dutes a terme quant a sessions
cientifiques de la Societat, la re-
laci6 de les quals continuarem
en el proper numero.
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Revista de educacion fisica para el maestro, el educador y el técnico.

NUmeros publicados:
@ Las tendencias pedadégicas de la educacion fisica.
® Aproximacion al Olimpismo moderno.
@ Los jovenes y el deporte: una relacion conilictiva.
@ El deporte en el tiempo libre.

En preparacion:
@ La actividad fisica en las personas de edad.

.@ Un proyecto olimpico: Barcelona'92.

76 pags. P.V.P. ejemplar 450 ptas.
Precio subscripcion: 1.500 ptas.

Fisiologia del Esfuerzo

Joan Ramon Barbany
328 pags.
1.800 ptas.

_Joan Ramon Barbany | Caird

Un manual claro y sencillo, con un alto
rigor cientifico, para conocer los
procesos de adaptacién del cuerpo
humano al esfuerzo y las funciones de
coordinacion e integracion derivadas
de ello.

Otros titulos:

Judo Infantil: pedagogia y técnica. César Paez y Esther Vilalta. P.V.P.
700 ptas. )
Desarrollo motriz y psicologia. Josep Roca. P.V.P. 650 ptas.

Tiempo de reaccion y deporte. Josep Roca. P.V.P. 625 ptas.

Manual de actividades acuaticas. Arturo Ocon. P.V.P. 650 ptas.

RNl  iniciacion al hockey. Horst Wein. P.V.P. 370 ptas.
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