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Adios, José Maria

Nuevamente vuelven a ensombrecerse
las paginas de “APUNTS” con la despe-
dida definitiva a uno de nuestros amigos.

En una manana fria y gris, la vida de
JOSE MARIA CAGIGAL ha sido se-
gada en un brutal e inexplicable acciden-
te aéreo. Es dificil poder ordenar, siquiera
mentalmente, el camulo de recuerdos, de
palabras entrecruzadas, de ilusiones
compartidas, de amarguras sufridas en
comun, pero aunque pudiera no lo haria
pues corresponde al didlogo afectivo e
intimo de dos amigos, a ese caudal de
vivencias que proporciona una vieja y
entranable amistad, que se mantuvo pese
a todo y a todos.

La figura mas importante de la Educa-
cion Fisica y del Deporte de este pais ha
desaparecido para siempre, y de nada
sirven ahora las lamentaciones a destiem-
po o los propositos que no se cumplieron.
Una vez mas la “fuga’, en esta ocasion
para siempre, ha sido dramatico final de
una vida consagrada a una tarea incom-
prendida. Triste sino el de este pais que
s6lo se acuerda de sus mejores hombres
cuando ha de entonar oraciones funera-
rias por ellos.

Te has ido JOSE MARIA y has helado
en el corazdn de los que te queriamos, las
ultimas ilusiones y los ultimos anhelos
que, pese a todo, aun manteniamos des-
piertos.

Lejos quedan los dias aquellos en que
luchabas, casi solo, por dar a Espaiia su
primer Instituto de Educacion Fisica;
lejano también tu decidido apoyo a la
entonces incipiente Medicina Deportiva,
pero queda viva y actual toda una teoria
filosofica sobre el Deporte a la que consa-
graste tu vida y a la que dedicaste incluso
los ultimos momentos de ella, cuando en

aquella fria mafana partias hacia Roma a
llevar el mensaje de tu experiencia y de tus
profundas convicciones.

Pienso JOSE MARIA que te has mar-
chado triste y desengafiado, y esto es lo
que mas duele ahora a tus amigos de
siempre.

Después del largo y ciego ostracismo a
que se te condend los ultimos anos de tu
vida, durante los cuales no solo se te
afligio animicamente, sino que se te llega-
ron a crear graves problemas de toda
indole, afectando incluso la estabilidad
economica de tu propia familia, ahora, a
tu muerte, se hacen tardias reflexiones
sobre lo que se ha perdido con ella.

Yo no puedo decirte mas que los que
contigo estuvimos desde la primera hora,
—aunque a veces manteniendo criterios
distintos—, seguiremos estando contigo a
través de lo que nos has legado: Tu
ejemplaridad, tu apasionada vocacion, tu
obra... pero sobre todo por aquellos mo-
mentos intimos, en los que aprendimos a
conocernos mutuamente y en los que casi
siempre el Deporte era el tema de nuestra
conversacion, ese Deporte al que tu tanto
has amado y que tan mal te o ha compen-
sado.

ADIOS JOSE MARIA,
DESCANSA EN PAZ.

Jesus Galilea




percutalin gel

Infale

asociacioén cortico salicilica

(nueva presentacion)

de aplicacién local
penetra profundamente
a través de la epidermis

percutalin

calma el dolor

y acorta el periodo de impotencia funcional

FORMULA POR 100 GRS. DE GEL:

Dexametasons. . . . . . . . ... 0.05 gr.
Salicilamida . . . . . . .. ... 200 »
Nicotinsto metilo . . . . . . . .. 050 -
Salicilato etitenglicol . . . . . . . . 1000 »
Excipients c.s.p. 100,00 =
ACCION:

Medicacién cortico-salicitada, de absorcién per-
cuténea, con muy esc accién general hormo-
nal, propla de Ios corticoides.

INDICACIONES:
Artrosls, artritis, contusiones, torceduras, disten-

traumaticas. Reeducacion funcional. Medicina
laboral. Medicina deportiva.

POSOLOGHA:

Aplicar de 2 a 4 gr. utilizando ia espatula dosi-
ficadora en un promedio de tres veces ai die. Es-
parcir suavemente sin frotar. Puede cubrirse |18
Z0ns con un apdsito o bien dejar que se seque
&l aire.

CONTRAINDICACIONES:

Alergias derivados salicilicos. Debe guardarse
cierta. prevencion en pacient ctos de' 0s-
teoporosis acentuadas, ulcera gastro-ducdens!

siones, i . 8 t post-

on N is severas.

INCOMPATIBILIDADES:

No aplicar sobre heridas abiertas, ni superficies
cruentas, zonas de piel herpéticas o eccemato-
sas.

EFECTOS SECUNDARIOS:

Los propios de Ia corticoterapia, si bien la absor-
cion percutanes reb. 4 uns cuarta parte ios
efectos téxicos que podrian producirse em-
pleando ia via oral.

"PRESENTACION y P.V.P.:

Tubo con 30 grs. de g
lineales de 2 grs. p

calibrado en espaclos




