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SESSIONS ACADEMIQUES 

La Societat Catalana de Medicina de l'Esport va 
convidar per a la sessió inaugural de seu curs 
académic al Professor FAINA de l'lnstituto di Scien-
za dello Sport de Roma, que va dissertar sobre el 
tema sempre interessant del paper de l'avaluació 
funcional de l'atleta en la Medicina de l'Esport. 

La següent sessió va ser organitzada per l'lnsti-
tut Cátala de Traumatología i Medicina de l'Esport 
(ICATME), el 27 de Novembre. En aquesta sessió 
els Drs. BELTRÁN i MIRÓN exposaren el tema 
"Diagnóstic de les inestabilitats carpianes"; els Drs. 
CASALS, COMPTE i MARLET mostraren la "Icono
grafía ecotomográfica de les lesíons musculars es-
portives"; el Dr. VIÑETA va realitzar una aproxima-
ció a la "Patología crónica del tendó d'Aquíl.les en 
esportistes veterans"; els Drs. SANCHO i FERNÁN-
DEZ-FAIREN parlaren de la "Cirurgía de la síndro
me compartimental tibial anterior crónica", i els 
Drs. ALGARA i TOMÁS van exposar els seus resul-
tats amb la nova técnica de la "Rizolisi percútanla 
en la síndrome facetaría posterior en esportistes". 
Després d'un "lunch" va continuar la sessió amb el 
Dr. DORESTE que pregona les posslbllitats de la 
"Ecocardiografía i el rendiment esportiu" i el Dr 
CABESTANY parla del "Mita de l'artroscópia i la 
seva realitat en 1990". Flnalment, l'acte es va cloure 
amb una interessant dissertació del Dr. J.M. VILA-
RRUBIAS, cap de l'ICATME, en relació al tema 
"Consideracions sobre la cirurgía, el cirurgía, l'es-
port i l'esportista". En finalitzar la sessió va haver-hi 
una Assemblea General Extraordinaria per a l'elec-
ció de Vocal 1 er de la Junta directiva de la Societat, 
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que va recaure en la persona del Dr. J.M. CABES-
TANY. 

Igualment al mes de Novembre la Societat Cata
lana de Medicina de l'Esport, juntament amb la 
Societat Catalana de Sexologia, van realitzar una 
sessió conjunta sobre el tema "Sexualitat i Esport". 
El moderador de la taula rodona que es va orga-
nitzar va ser el Secretari de la Societat Catalana de 
Sexologia, el Dr. ANTONI MARTÍN. Els ponents van 
ser el Dr. BESTIT (cap deis servéis medies del F.C. 
Barcelona), les Srtes. BEATRIZ GALILEA (CEARE), 
ELENA MIR (entrenadora nacional de tennis feme-
ní) i BLANCA NUALART (Ilicenciada en educado 
física i preparadora d'un equip de voleivol femeni), 
el Sr. JAVIER MORACHO (atleta olimpic i Ilicenciat 
en educado física) i el Sr. MIGUEL TORRES (cap 
del projecte polisportiu de la DG del COOB). 

Sociedad, que recayó en la persona del Dr. J.M. 
CABESTANY. • 

Igualmente en el mes dé Noviembre la Sociedad 
Catalana de Medicina del Deporte, junto con la 
Sociedad Catalana de Sexologia, realizaron una 
mesa redonda sobre el tema "Sexualidad y Depor
te". El moderador de la mesa fue el Secretario de la 
Sociedad Catalana de Sexologia, el Dr, ANTONI 
MARTÍN. Los ponentes fueron el Dr. BESTIT (jefe 
de ios servicios médicos del F.C. Barcelona), ias 
Srtas BEATRIZ GALILEA (CEARE), ELENA MIR (en
trenadora nacional de tenis femenino) y .BLANCA 
NUALART (licenciada en educación, física y prepa
radora de un equipo de voleivolfemenino), el Sr. 
JAVIER MORACHO (atleta olímpico y licenciado en 
educación física) y el Sr. MIGUEL TORRES (jefe del 
proyecto polideportivo de la D.G. del COOB). 

Terceres jornades de medicina de 
I esport del Bages 

Els dies 8, 9 i 10 de Novembre, el centre de 
Medicina de l'Esport del Bages, en col.laborado 
amb distints estaments polítics de la comarca i 
amb la Societat Catalana de Medicina de l'Esport, 
han organitzat les terceres jornades de Medicina 
de l'Esport a Manresa. Aqüestes jornades varen 
ser dividides en quatre grans grups temátics. Els 
temes abordats foren: "El nen, esport de lleure-
esport competido", "Tractament de l'esportista ie-
sionat", "Esport d'ait rendiment", "Aspectes medies 
en els esports de motor". . 

Segona Jornada de IVIetges de 
l'Esport Municipal de Catalunya 

La Comissió Gestora de l'Associació de Metges 
de l'Esport Municipal de Catalunya va organitzar el 
17 de Novembre, juntament amb una llarga corrua 
d'entitats científíques i polítiques, la Segona Jorna
da de Metges de l'Esport Municipal de Catalunya, a 
Gavá. Els temes abastáis foren: "Explorado siste
mática i semiología del genoll de l'esportista", Con-
traindicacions absolutes i relativos de la prova 
d'esforp" i "Estructura Organitzativa deis centres 
de medicina de l'Esport de carácter local a l'ámbit 
de la comunitat Europea". Al fínal de la Jornada va 
ser presentada rAssociació Catalana de Metges 
de l'Esport Municipal. 

Terceras Jornadas de Medicina dei 
Deporte del Bages 

Los días 8, 9 y 10 de Noviembre, ei Centro de> 
Medicina del Deporte del Bages, en colaboración 
con distintos estamentos-políticos de la comarca y 
la Sociedad Catalana de Medicina de!" deporte, ha 
organizado las terceras jornadas de Medicina del 
Deporte en Manresa. Estas jornadas de Medicina 
del Deporte fueron divididas .en cuatro grandes 
grupos temáticos. Los temas abordados fueron: "El 
niño, deporte de ocio-deporte competición'.', "Tra
tamiento del deportista lesionado", "Deporte de 
Alto Rendimiento", "Aspectos médicos en los de
portes de motor". 

Segunda jornada de médicos del 
deporte municipal de Cataluña 

La Comisión Gestora de la Asociación- de Médi
cos del Deporte Municipal de Cataluña organizó el 
17 de Noviembre,.junto cori una larga-lista de enti
dades científicas y- políticas, la Segunda Jornada 
de Médicos del.'Deporte Municipal de Cataluña, en 
Gavá. Los temas abordados ¡fueron:̂  "Exploración 
Sistemática y Semiología de la rodilla del deportis
ta", "Coritraíndicaciones absolutas y relativas de lá" 
prueba de esfuerzo"-y "Estructura Organizativa dé 
ios Centros de Medicina del Deporte -de carácter 
locaj en el ámbito de la Comunidad Europea". Al 
final de la .Jornada fue presentada la'"Asociación 
Catalana de-Médicos del Deporte Municipai, 

Simposium Internacional sobre 
Biomecánica de la Marxa i la Cursa 
en l'esport 

L'Escola de Medicina de TEducació Física i l'Es-
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Simposium Internacional sobre 
biomecánica de ia marcha y 
la carrera en el deporte 

La Escuela de Medicina da la-Educación Física y 



port va organitzar, amb la col.laboració de la Socie-
tat Catalana de Medicina de l'Esport i la Secretaria 
General de l'Esport, un "Simposium Internacional 
sobre la Bionnecánica de la Marxa i la Cursa" el 30 
de Novembre i 1 de Desembre. Hi foren convidats 
destacats especialistes internacionals, com els 
professors CABRI (Brussel.les), SCHAFF (Munich), 
STUESSI i STACOFF (Zürich), ¡ nacionals com Es
parza (INEF), GÓMEZ PELLICO (Universitat d'Alca-
la de Henares), MARTÍNEZ (Escola Catalana de 
l'Esport), VERA i RAMIRO (Universitat Politécnica 
de Valencia), BALIUS i JULI (CEARE) i VILADOT 
(UAB). També h¡ participaren el Professor RUANO, 
director de l'Escola de Medicina de l'Educació Físi
ca i l'Esport, i el Dr. MORGENSTERN, responsable 
del Laboratori de Biomecánica de la mateixa esco
la. 

el Deporte organizó, con la colaboración de la So
ciedad Catalana de Medicina del Deporte y de la 
Secretaría General del Deporte de la Generalidad 
de Catalunya, un "Simposium Internacional sobre 
la Biomecánica de la marcha y la carrera" el 30 de 
Noviembre y ei ' l de Diciembre. Fueron invitados 
destacados especialistas internacionales, como 
los- profesores CABRI (Bruselas), SCHAFF (Mu
nich), STUESSr y STACOFF (Zürich), -y nacionales 
como ESPARZA (I.N.E.F.), GÓMEZ PELUCO (Uni
versidad de Alcalá de Henares), MARTÍNEZ (Es
cuela Catalana del Deporte), VERA y RAMIRO (Uni
versidad Politécnica de Valencia), BALIUS JULI 
(C.E:A.R.E.).y VILADOT (U.A.B.). También partipa-
rón el Profesor RUANO, director de la Escuela de la 
Educación Física; y el Deporte de Barcelona, y el Dr 
MORGENSTERN, responsable del Laboratorio de 
Biomecánica de la misma escuela. 

Simposium Internacional de Medicina 
en el Fútbol 

El passat 1 de Desembre va realitzar-se un Sim
posium Internacional sobre Medicina del Fútbol or-
ganitzat per l'Associació Catalana de Medicina de 
l'Esport. Hi participaren especialistes internacio
nals, com els Professors JENOURE (Suíssa), STIB-
BE (Holanda), JAN EKSTRAND i EKBLOM (Suécia) 
I Scotti (Italia) i nacionals com els Drs. BESTIT, 
BIOSCAiJ. GUILLEN. 

Sessió dedicada a i'Esport dintre del 
XVI Curs internacional de Novetats 
Médico-Quirúrgiques en 
oto-rino-laringología 

Dintre del XVI Curs Internacional de Novetats 
Médico-Quirúrgiques en Oto-rino-laringologia, ce-
lebrat a Barcelona els dies 19, 20 i 21 de Novem
bre, va dedicar-se una sessió a la patología oto-
rino-iaringológica de l'Esport. Moderada peí Dr. 
CUCHI, s'aborden els "Problemes ORL deis es-
ports aquátics" (Drs. BILBAO, RENÓN i DESOLA), 
la "insuficiencia respiratoria nasal en l'esport" (Drs. 
FABRA, MONTSERRAT i ESCOLA) i la "Traumato
logía ORL en l'esport" (Drs. OLIVERAS, BELTRAN i 
MAÑOS). Finalment es va realítzar una taula rodo
na sobre els "Problemes que planteja la patología 
ORL en l'esport, des del punt de vista d'entrena-
dors i esportistes. Sota la presidencia del Professor 
(RUANO) i moderada peí Dr. BALIUS i JULI, el Dr. 
BESTIT (F.C. Barcelona), el Sr. BLADAS (Tir Olim
pio) el Sr. BARCIA (natacíó), el Sr. REY (boxador) el 
Dr. de HARO (especialista en temes d'espeleolo-
gia), el Sr. PETIT (handbol) i el Sr. MARÍN (marxa-
dor) disertaren sobre el tema. 

Simposium internacional de Medicina 
enélFútbQl 

El pasado 1 de Diciembre se realizó un Simpo
sium Iriternacional sobre Medicina del Fútbol orga
nizado por la'Asociación Catalana de Médicos del 
Fútbol,- integrada dentro de la Sociedad Catalana 
de Medicina del Deporte. Participaron especialis
tas internacionales, como los profesores JENOURE 
(Suiza); STIBBE (Holarida)', JAN EKSTRAND 1 EK
BLOM (Suécia) i SCOTTI (Italia) y nacionales como 
ios Dres. BESTIT,' BIOSCA y J. GUILLEN. ' 

Sesión dedicada al deporte dentro del 
XVI curso internacional de novedades 
médico-quirúrgicas en 
otorrinolaringoiogía 

• Dentro del XVi-Curso Internacional de Noveda
des Médico-Quirúrgicas en Otorrinolaringología, 
.celebrado en.-Barcelona los días 19, 20 y 21.de 
Noviembre; se dedicó una sesión a la Patología 
otorrínolaringológica del Deporte. Moderada por el 
Dr...CUCHI, se"abordaron los temas "Problemas 
ORLde los deportes acuáticos (Dres.,BILBAO, RE-
NON y DESOLA), la "Insuficiencia respiratoria na
sal en .el Deporte" (Dres. FABRA, MONTSERRAT y 
ESCOLA) y la ."Traumatología ORL en el Deporte, 
desde el punto deyísta de entrenadores y deportis-
tas.Bajo la presidencia del Profesor RUANO y mo
derada por el Dr. BALIUS JULI, el Dr. BESTIT (F.C. 
Barcelona), él Sr. .BLADAS (tiro olímpico), el Sr 
BARCIA (natación), el Sr. REY (boxeo), el Sr. PETIT 

: (balonmano) yel .Sr. MAi^lN (marcha atlética) diser
taron sobre el'tema.-
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Necrológiques Necrológicas 

Durant aquest trimestre d'enguany, han mort dos 
destacats Membres Numeraris de la Societat Cata
lana de Medicina de l'Esport: el Dr. Joan A. Agusti i 
Peypoch i el Dr. Josep Ventura i Soler. 

Joan A. Agusti i Peypoch havia estat un excel-
lent jugador d'hoquei i eminent cirurgiá, que va 
ocupar el carree de Cap del Servei de Cirurgiá de 
l'Hospital del Sagrad Cor i durant quatre anys la 
Presidencia de la Societat Catalana de Cirurgiá. El 
seu esperit esportiu, el porta a ser un deis primers 
en adherir-se a la nostra Societat.-

Josep Ventura i Soler era un esportista conven-
Qut, que havia practicat amb notable encert el judo i 
que fins fa ben poc conreava l'esport de la vela. 
Cardióleg rellevant, fou un deis pioners de la Medi
cina de l'Esport catalana. Ventura era un assidu 
assistent a les sessions de la Societat, on era fre-
qüent participes activament amb atinats suggeri-
ments i aportacions oientifiques. 

Descansin en pau els companys desapareguts. 
Sempre els recordarem. 

Durante elúlíimo trimestre del año, han fallecido 
dos destacados Miembros Numerarios de ia Socie
tat Catalana de Medicina de l'Esport: el Dr. Joan A. 
Agusti y Peypoch i el Dr. Josep Ventura i Soler. 

Joan A. Agusti y Peypoch, .había sido un- exce
lente jugador de hockey i un eminente cirujano, 
que había ocupado el cargo de Director del Servi
cio de Cirugía del Hospital del Sagrado Corazón y 
durante cuatro años la Presidenfcia de la Societat 
Catalana de Cirugía. Su espíritu deportiyo, le llevó 
a ser uno de ios primeros en adherirse a nuestra 
Societat. ' , 

Josep Ventura i Sóier era un deportista convenci
do, que había practicado con notable acierto ei 
judo y que hasta hace bien poco cultivaba el de
porte de la vela. Cardiólogo relevante, fije uno de^ 
ios pioneros de la Medicina del Deporte' catalana. 
Ventura era un asiduo asistente a las sesiones de 
la Societat, en donde era frecuente participara acti
vamente con atinadas sugerencias y'aportaciones 
científicas. 

Descansen en paz los compañeros desapareci
dos. Siempre los recordaremos. 
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