EDITORIAL

Medicina olimpica

Cuando suenen los himnos nacionales de los diferentes estados que
desfilarédn en el Estadio Olimpico de Sidney, la mayor parte de los
espectadores buscard en los diferentes grupos las caras més populares
de las estrellas del deporte, sin darse cuenta de las personas que
desfilan junto a ellos, y que sin los cuales muchas veces el deportista
no habrfa llegado al momento cumbre de su vida deportiva.

Entre estos personajes anénimos para el gran publico, se encuentran

cada vez més los médicos del deporte, como recompensa a su

participacién generosa en la preparacién de los atletas, pero sobre " En la mayor parte de las
todo porque tanto los responsables del deporte en la gestién, como
los propios deportistas son conscientes que la necesidad del soporte estructuras deportivas de

médico ha superado la fase de capricho. nuestro pais la medicina del

Si este reconocimiento publico se da en la méxima expresién del deporte no existe oficialmente.
deporte de élite, llama la atencién que nuestra especialidad tenga o

todavia muchas dificultades para su definicién y su ubicacién entre
el resto de especialidades médicas. Parece perogrullesco pensar que en
un vestuario deportivo se encuentre otro especialista médico, que no
sea un médico del deporte, y en cambio en la mayor parte de las
estructuras deportivas de nuestro pais la medicina del deporte no
existe oficialmente.

Nuestra auténtica medalla la ganarfamos si concienciaramos a nuestras

autoridades deportivas de que la opinién de la medicina del deporte
suma en beneficio del deporte y sobre todo del deportista.
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