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A C T I V I T A T S C I E N T I F I Q U E S 

Activitats 
científiques 

OCTUBRE 

• Organitzat per la Secretaria General de 

l'Esport mitjan^ant la Secció de Medicina 

de L'Esport tingué Uoc el dia 9 d'octubre la 

Jornada sobre; "La Medicina de L'Esport a 

Catalunya ¡ la Iluita antidopatge". El Secre­

tan General de l'Esport de la Generalitat de 

Catalunya, Sr. Pere Sust va fer la presentació 

de l'acte. A continuado intervingueren els 

diferents ponents: El Dr. J. A Gutiérrez va 

presentar els objectius de la Medicina de 

TEsport a Catalunya on va parlar també del 

temes relacionats amb el control antidopatje 

a casa nostra. El Dr. D. Galiano versa la seva 

exposició sobre les substancies dopants i els 

seus efectes , el Dr. R. Segura sobre ajuts er-

gogénics per els esportistes i el Dr. J. Segura 

sobre les perspectives que presenta la Iluita 

antidopatge en una brillant exposició des d' 

on varem poder intuir que havia que seguir 

treballant en la Iluita contra el dopatge. Per 

cloure la jornada tingué lloc una taula rodo­

na integrada per professionals de reconegut 

prestigi en el món de la medicina y de l'es-

port sota el lema "Guanyar o... guanyar". 

La jornada fou molt interessant amb nom-

broses aportacions i en la discussió que es va 

suscitar entre tots els participants. 

• La Secretaria General de L'Esport a través 

de la Secció de Medicina de l'Esport, pren-

gué la iniciativa de dur a terme un ciirs de 

Suport Basic Vital i ¡nstrumentalitzat que 

es realitza en varies sessions intensives. El 

curs té com a finalitat oferir ais especialistes 

en medicina de l'esport formules de reciclat-

ge en árees de influencia molt importants en 

la tasca diaria. La iniciativa ha estat recoUida 

amb molt entusiasme per part de tot el 

col-lectiu. Aquests cursos s'organitzaran 

amb periodicitat. 

• L' Escola Universitaria de Ciéncies de la 

Salut de Mantesa, organitza un Curs de 

Post-grau sota el títol: "Promoció i educació 

per a la salut" que es desenvolupará des d' el 

mes d' octubre del 98 fins el juny de l'any 

1999. Un deis moduls va dirigir a professio­

nals relacionats amb les ciéncies de la salut i 

de l'esport. Compta per aixo amb especialis­

tes, que al Uarg deis nou mesos tractaran di­

ferents temes de interés. 

NOVEMBRE 

• Del 19 al 22 de de novembre tingué lloc 

a Barcelona el "VII Congrés Mundial: Es-

port per a tots" comptant amb el patrocini 

del Comité Internacional Olímpic i la 

col-laboració de la OMS UNESCO i la 

AGFIS (Associació General de Federacions 

Internacionals d'Esports).Es tractaren dife­

rents ponéncies en las que intervingueren 

professors estrangers i propis. L'objectiu era 

la promoció de l'esport a les diferents etapes 

de la vida, mostrant els beneficis que sens 

dubte aporta la activitat física amb termes 

de educació ,de salut i de millora de la quali-

tat de vida. El congres es succeí amb éxit i 

amb nombrosa participado. 

DECEMBRE 

• La Societat Catalana de Medicina de l'Es­

port celebra la Assemblea Ordinaria anual 

el dia 14 de desembre. Va haver-hi renova-

ció de carrees en la seva junta. Aquests can-

vis segons els estatuts afectaven a la Vice-

presidéncia , la Secretaria y la Vocálica II. El 

Dr.L Salvador com a vice-president, la Dra. 

Violan com a secretaria foren les noves in-

corporacions, seguint el Dr. Cardenal com a 

vocal II. 

GENER 

• La Societat Catalana de Medicina de 

L'Esport va dedicar la séva sessió del mes de 

Gener la Fisioterapia. El Dr. Sánchez (Eu-

rosport) va fer-se carree de la mateixa. S'hi 

presentaren diverses comunicacions on se 

exposaven les noves tendéncies en el camp 

de la fisioterapia de 1' esport. 

• Al CAR de Sant Cugat els dies 22 i 23 de 

Gener es realitza el Curs Integral sobre As­

ma, Alergia i Exercici i el III Curs sobre 

Iniciació a la Activitat Física en el nen amb 

asma. L' objectiu del curs era fer una posada 

al dia de la relació entre l'asma, la alergia i 1' 

exercici des deis punts de vista de totes les 

especialitats compromeses. Ambdós cursos 

comptaven com ja es habitual amb nom­

brosa participado per el ressó que teñen tots 

els temes en relació a la salut i també en rela­

ció al nen. 

• Organitzat per 1' Escola de Medicina de 

la Educació Física y l'Esport, segueix aquest 

nou curs el II "Master de Traumatología de 

r Esport" que ja s'inicia el curs passat. Amb 

una durada de 300 hores s'impartirá amb 

sessions mensuals comptant amb un ampie 

quadre de professors universitaris per desen-

volupar el curs. 

• Els dies 21 i 22 de Gener es dur a terme 

a Pamplona el "Congrés Nacional sobre 

dopatge", que compta amb la col-laboració 

de tots els organismes implicats en la mate­

ria ; Consejo Superior de Deportes, Co­

mité Olímpico Español, Federación Espa­

ñola de Medicina del Deporte, Asociación 

Nacional de Medicina del Deporte entre 

d'alttes. Al Uarg deis dies de treball, s'hi va­

ren presentar diverses ponéncies per part 

d'especialistes eminents , succeint-se a con­

tinuado de cada sessió les taules rodones 

on hi havia regularment una discussió molt 

activa i participativa per intentar aclarir els 

dubtes que podien haver sorgit. En una de 

les taules rodones es van rebutjar les peno-

ses intervencions que tingueren lloc l'estiu 

passat a Franca i que anaven dirigides a 

companys espanyols que foren tractats se­

gons la legislado vigent en el país veí de 

forma vexatória. En el congrés queda ciar 

que tots els organismes implicats desitjaven 

anar en la mateixa direcció en la Iluita con­

tra el dopatge dins del món de l'esport. 
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